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L’'intervento di Annalisa Calisti al 46° Congresso
della Societa Italiana di Medicina Estetica SIME

Boom di presenze straniere
al congresso SIME 2025 di Roma

Il Congresso SIME 2025 rappresenta una svolta epocale nel panorama della
medicina estetica internazionale. Per la prima volta, partecipanti provenienti da
ogni parte del mondo - tra cui Stati Uniti, Canada, Sudafrica, Corea del Sud,
Cina, Brasile, Argentina, Irlanda, Inghilterra, Francia, Spagna, Portogallo,
Germania, Austria, Svizzera, Polonia, Georgia, Israele, Ucraina, Thailandia,
Filippine, Turchia, India, Libia, Indonesia, Emirati Arabi Uniti, Qatar, Egitto,
Marocco, Iran, Russia e Grecia - hanno scelto di convergere a Roma, dando
vita a un evento di portata globale che va ben oltre il consueto congresso
scientifico.

Questo coinvolgimento straordinario non € frutto del caso, ma nasce da un
intenso lavoro di costruzione di relazioni personali e professionali che ho avuto
I'onore di coltivare con molti dei colleghi stranieri oggi presenti. E proprio
attraverso questi contatti diretti che numerosi esperti internazionali hanno
potuto apprezzare I|'elevato livello scientifico della nostra comunita,
riconoscendo nella SIME non solo un punto di riferimento per la medicina
estetica italiana, ma una societa scientifica di respiro globale, capace di
coniugare rigore clinico, innovazione e attenzione al benessere del paziente.

Tra i contributi che hanno destato maggiore interesse a livello mondiale figura
la nostra ricerca sull'impiego del PRP (plasma ricco di piastrine) nei pazienti
arteriopatici in terapia antiaggregante. Una scoperta che ha rivoluzionato i
paradigmi clinici preesistenti, aprendo nuove prospettive terapeutiche per una
categoria di pazienti precedentemente esclusa da tali trattamenti. Questa
ricerca, vincitrice della borsa di studio SIME come miglior progetto di ricerca
2021-2022, ha ottenuto riconoscimenti a livello internazionale, contribuendo in
modo decisivo a rafforzare la reputazione scientifica della nostra societa.
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Il Congresso 2025 non € solo un evento scientifico, ma una piattaforma di
scambio tecnico e culturale, dove approcci diversi alla bellezza e alla salute si
incontrano. Chi opera con un’‘impostazione piu estetica ha portato un
contributo concreto in termini di tecniche e soluzioni innovative, mentre chi
vede nella medicina estetica un veicolo per il benessere psico-fisico ha trovato
terreno fertile per confrontarsi con modelli alternativi. Questo intreccio di
esperienze ha generato una crescita esponenziale, alimentando un dialogo
aperto tra estetica, scienza e salute.

A confermare la dimensione sempre piu internazionale del Congresso, vi &
I'avvio di importanti collaborazioni con prestigiose societa scientifiche estere,
tra cui IMCAS, AIDA, ICCE, IRMSA, 5CC, IPS e molte altre realta con cui si
stanno definendo accordi strategici. Roma, con il Congresso SIME, si consacra
cosi come nuovo centro nevralgico della medicina estetica mondiale: un
crocevia di culture, competenze e visioni che guarda al futuro della disciplina
con autorevolezza, apertura e responsabilita. I| nostro auspicio per le prossime
edizioni € quello di ampliare ulteriormente il coinvolgimento internazionale,
accogliendo nuovi Paesi e consolidando una rete globale sempre piu coesa,
etica e innovativa.

“Il successo del Congresso SIME 2025 ¢ il segno tangibile di un percorso lungo
e coerente, fondato sulla serieta scientifica, sull’internazionalizzazione e sulla
centralita della persona - commenta Emanuele Bartoletti, presidente della
SIME - Vedere a Roma cosi tante voci e culture della medicina estetica
mondiale dialogare con rispetto e curiosita reciproca € motivo di grande
orgoglio per la nostra Societa. Continueremo a coltivare questa visione aperta,
inclusiva e rigorosa, affinché la medicina estetica possa affermarsi sempre piu
come disciplina medica matura, responsabile e universalmente riconosciuta”.
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