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Obiettivi
Trattamento di lassità cutanea ed adiposità localizzate in regime di minima invasività e bassissimo 
profilo di rischio in presenza o assenza di anestesia locale topica o iniettiva utilizzando Endolift®. 
Questo trattamento si è dimostrato molto valido nel ringiovanimento del terzo inferiore del viso e nella 
definizione del profilo mandibolare.

Materiali e metodi
EndoliftX® è una particolare applicazione dell’apparecchiatura LASEmaR® 1500 (lunghezza d’onda 
1470nm)
L’azione termica a livello sottocutaneo determina una coartazione del collagene ed il rimaneggiamento 
dell’architettura tissutale con aumento e migliore organizzazione delle fibre collageniche, aumento della 
popolazione fibroblastica e delle fibre elastiche.
Il target di temperatura questa metodica è compreso tra 45°C e i 70°C finalizzato alla denaturazione 
proteica reversibile e alla lipolisi.  Le indicazioni cliniche al trattamento sono il rilassamento cutaneo 
lieve o moderato (non è indicata la ptosi dei tessuti profondi) ed adiposità localizzate. In condizioni di 
maggiore severità clinica come ad esempio la presenza di ptosi fasciale e/o muscolare, sarà opportuno 
valutare se scegliere un approccio chirurgico o un approccio combinato con altri device medicali. 

Conclusioni
Per la comparsa dei risultati dovremo aspettare circa 2 o 3 mesi. I primi risultati mostreranno un 
progressivo tensionamento tissutale e riduzione dello spessore sottocutaneo, con definizione progressiva 
del contorno mandibolare. Col passare del tempo si apprezzerà un miglioramento della qualità della cute 
che progredirà fino al 12° mese. Pur se non paragonabile al lifting chirurgico, EndoliftX® è a nostro avviso 
la metodica che permette i migliori risultati possibili con approccio medico non invasivo.



Interstitial laser rejuvenation: mandibular border

Objectives
The treatment of skin laxity and localized adiposity with minimal invasiveness and a very low risk profile, 
performed with or without topical or injectable local anesthesia using Endolift®. This treatment has 
proven highly effective in rejuvenating the lower third of the face and enhancing the definition of the 
mandibular profile.

Materials and Methods
EndoliftX® is a specific application of the LASEmaR® 1500 device (wavelength 1470 nm). The thermal 
action at the subcutaneous level induces collagen contraction and remodeling of the tissue architecture, 
leading to an increase and improved organization of collagen fibers, as well as an increase in fibroblast 
population and elastic fibers.
The target temperature range for this technique is between 45°C and 70°C, aiming for reversible protein 
denaturation and lipolysis. The clinical indications for treatment include mild to moderate skin laxity (it 
is not indicated for deep tissue ptosis) and localized adiposity. In cases of greater clinical severity, such 
as the presence of fascial and/or muscular ptosis, it is advisable to assess whether to opt for a surgical 
approach or a combined approach with other medical devices.

Conclusions
Results become visible after approximately 2 to 3 months. The initial outcomes include progressive 
tissue tightening and reduction of subcutaneous thickness, with gradual enhancement of the mandibular 
contour. Over time, skin quality improves, continuing up to the 12th month. While not comparable to 
surgical lifting, EndoliftX® is, in our opinion, the technique that achieves the best possible results within 
a non-invasive medical approach.
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