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Obiettivo
L’obiettivo del seguente protocollo è quello di ottenere un metodo per la definizione dello zigomo, con lo 
scopo di dare definizione e volume per ottenere un armonizzazione del compartimento del terzo medio 
del volto.

Materiali e metodi
Sono stati utilizzati due tipi di filler a base di acido ialuronico crosslinkato con 23 mg/mL per l’area 
sottocutanea e 25 mg/mL per l’area sovraperiostea rispettivamente.
Le iniezioni sono state eseguite mediante ago 27G nei punti sovraperiostei e mediante cannula 25Gx40mm 
per il compartimento sottocutaneo con tecnica fannig secondo tre vettori.
Per il seguente protocollo sono state trattate in totale 10 pazienti di età compresa tra i 35 e i 65 anni, le 
quali presentavano come caratteristica uno svuotamento dell’area zigomatica.
Le valutazioni sono state eseguite mediante comparazione fotografica pre e post trattamento.

Risultati
I risultati hanno riportato un riposizionamento dei tessuti del terzo medio con un conseguente 
miglioramento delle proiezioni volumetriche e miglioramento delle proporzioni del volto.
In tutti i casi trattati vi è stata una soddisfazione della paziente e un miglioramento visivo.
In nessun caso presentato vi sono state complicanze di tipo vascolare.

Conclusioni
Il seguente protocollo si è dimostrato efficace per ottenere un riposizionamento dei volumi del volto e 
una definizione delle proporzioni del terzo medio.
Il contouring del volto influenza la percezione dell’aspetto di una persona e, il ripristino delle proporzioni 
del terzo medio e inferiore, contribuisce ad ottenere un volto esteticamente bilanciato.



CHEEK CONTOURING- COMBINED THREE POINTS- PROTOCOL WITH 
NEEDLE AND CANNULA

Objective
The objective of the following protocol is to obtain a method for the definition of the cheekbone, with the 
aim of giving definition and volume to obtain a harmonization of the compartment of the middle third 
of the face.

Materials and methods
Two types of fillers based on cross-linked hyaluronic acid were used with 23 mg/mL for subcutaneous 
layer and 25 mg/mL for supraperiosteal points respectively.
The injections were performed by needle in the supraperiosteal points and by cannula for the 
subcutaneous compartment.
Injections were performed using a 27G needle in the supraperiosteal points and a 25Gx40 mm cannula 
for the subcutaneous compartment with fannig technique along three vectors.
For the following protocol, a total of 10 patients aged between 35 and 65 years were treated, who 
presented as a characteristic an emptying of the zygomatic area.
The evaluations were performed by photographic comparison before and after treatment.

Results
The results reported a repositioning of the tissues of the middle third with a consequent improvement of 
the volumetric projections and improvement of the proportions of the face.
In all cases treated there was patient satisfaction and visual improvement.
Non of the cases presented reported vascular complications.

Conclusions
The following protocol has proven effective in obtaining a repositioning of the volumes of the face and a 
definition of the proportions of the middle third.
Facial contouring influences the perception of a person’s appearance and, the restoration of the 
proportions of the middle and lower third, contributes to obtaining an aesthetically balanced face.
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