
TRICLOROACETICO TAMPONATO (TCA) E CARBOSSITERAPIA IN 
SINERGIA IN ODONTOIATRIA ESTETICA

Valeria Maccanti (1) - Pier Antonio Bacci (2)

Studio Dentistico Gabriele Gori, Odontoiatria, Viareggio, Italia (1) - Studio Medico Bacci, Medicina e 
Chirurgia, Arezzo, Italia (2)

Obiettivo
L’invecchiamento è un fenomeno naturale che porta rughe e pieghe nella cute a causa della scarsa 
idratazione e della disintegrazione del derma e giunzione epidermidica per una combinazione di fattori 
endogeni (mutazione genetica, metabolismo cellulare e fattore ormonale) ed esogeni (UV, inquinanti, 
sostanze chimiche, tossine e passare degli anni). La riduzione della struttura ossea delle arcate dentarie, 
dei tessuti profondi adipoconnettivali e della generale postura si evidenzia anche nel cambiamento della 
bocca e del sorriso, che richiedono trattamenti integrati sui denti, sulle labbra e sulla cute del volto. La 
presentazione vuole riflettere sull’associazione fra peeling tamponato e carbossiterapia.

Materiali e metodi
La Carbossiterapia sfrutta l’azione di vasodilatazione dell’anidride carbonica per contrastare lo spasmo 
vascolare e la riduzione delle funzioni cellulari, aumentando la rete capillare e quindi la temperatura 
cutanea, infine riducendo l’acidità tessutale con biostimolazione tessutale. Per attivare un processo di 
rimodellamento cutaneo con produzione di nuovo collagene in modo non invasivo si impiega anche 
un mix di acido tricloroacetico al 33% e acido cogico tamponati con perossido di idrogeno che stimola 
in profondità la cute senza esfoliare gli strati superficiali e provocare irritazione. Viene utilizzata una 
sessione ogni due settimane per 3 sessioni totali, associando il peeling tamponato per diffondere 
l’anidride carbonica infiltrata in microgocce a basso flusso e medioalta temperatura, senza mai avere 
trauma dermico da scollamento causato dalla forza del gas.

Risultati
Il trattamento eseguito nel contorno della bocca, nella regione perioculare e nelle rughe da mimica ha 
dimostrato di migliorare la densità della cute riducendo le rugosità e la lassità senza effetti collaterali.

Conclusioni
In odontoiatria estetica è importante utilizzare metodiche non invasive che garantiscano buoni risultati 
senza effetti collaterali, per evitare eccessi in volume ed espressione, soprattutto portando quella 
luminosità al volto necessaria ad armonizzare i trattamenti eseguiti sulla bocca per migliore sorriso.



BUFFERED TRICHLOROACETIC ACID (TCA) AND CARBOXYTHERAPY IN 
SYNERGY IN AESTHETIC DENTISTRY

Objective
Aging is a natural phenomenon causing wrinkles and folds in the skin due to poor hydration and 
disintegration of the dermis and epidermal junction due to a combination of endogenous factors and 
exogenous factors (UV, pollutants, chemicals, toxins and the passing of the years). The reduction of the 
bone structure of the dental arches, of the deep adipoconnective tissues and of the general posture is 
also evident in the change of the mouth and smile, which require integrated treatments on the teeth, 
lips and skin of the face. The presentation reflect about the association between buffered peeling and 
carboxytherapy.

Materials and methods
Carboxytherapy uses the vasodilatory action of carbon dioxide to counteract vascular spasm and the 
reduction of cellular functions, increasing the capillary network and therefore the skin temperature, 
finally reducing tissue acidity with tissue biostimulation. To activate a skin remodeling process with the 
production of new collagen in a non-invasive way, a mix of 33% trichloroacetic acid and kojic acid buffered 
with hydrogen peroxide is also used, which deeply stimulates the skin without exfoliating the superficial 
layers and causing irritation. One session is used every two weeks for 3 total sessions, combining 
the buffered peeling to spread the carbon dioxide infiltrated in low-flow, medium-high temperature 
microdrops, without ever having dermal trauma from detachment caused by the force of the gas.

Results
The treatment performed around the mouth, in the periocular region and in mimic wrinkles has been 
shown to improve skin density by reducing roughness and laxity without side effects.

Conclusions
In aesthetic dentistry it is important to use non-invasive methods that guarantee good results without 
side effects, to avoid excesses in volume and expression, above all by bringing that brightness to the face 
necessary to harmonize the treatments performed on the mouth for a better smile
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