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L'evoluzione dei trattamenti per la cellulite & stata notevole nel corso degli anni, passando da metodi piu
invasivi a soluzioni non invasive e innovative.

TRATTAMENTI TRADIZIONALI

Mesoterapia: Utilizza iniezioni di soluzioni saline o di acidi grassi per migliorare la circolazione e ridurre
I'accumulo di liquidi nei tessuti.

Pressoterapia: Coinvolge l'uso di apparecchiature che applicano pressione meccanica per stimolare la
circolazione e ridurre la ritenzione idrica.

Carbossiterapia: Utilizza il diossido di carbonio per migliorare la circolazione e ridurre 'accumulo di
liquidi.

TRATTAMENTI MODERNI E INUTILI

Cellfina: Un trattamento invasivo che utilizza piccole lame per tagliare i tessuti e migliorare I'aspetto della
cellulite.

Cellulaze: Utilizza un laser per aumentare la produzione di collagene e appianare le fossette della cellulite.
Velashape: Un dispositivo portatile che utilizza luce infrarossa, radiofrequenza e massaggio per migliorare
il drenaggio linfatico.

TRATTAMENTI INNOVATIVI ALCUNI DA VALUTARE

HIFEM (High Intensity Focused Electro-Magnetic): Utilizza onde elettromagnetiche ad alta intensita per
indurre contrazioni muscolari e tonificare i tessuti.

Criolipolisi: Utilizza il freddo estremo per distruggere le cellule di grasso localizzate.

Microterapia: Una versione avanzata della mesoterapia che utilizza microiniezioni per migliorare la
circolazione e ridurre la ritenzione idrica.



Evolution of cellulite treatments

Mesotherapy: Uses injections of saline solutions or fatty acids to improve circulation and reduce fluid
accumulation in the tissues.

Pressotherapy: Involves the use of equipment that applies mechanical pressure to stimulate circulation
and reduce water retention.

Carboxytherapy: Uses carbon dioxide to improve circulation and reduce fluid accumulation.

MODERN AND UNNECESSARY TREATMENTS

Cellfina: An invasive treatment that uses small blades to cut tissue and improve the appearance of
cellulite.

Cellulaze: Uses a laser to increase collagen production and smooth out cellulite dimples.

Velashape: A portable device that uses infrared light, radiofrequency and massage to improve lymphatic
drainage.

INNOVATIVE TREATMENTS SOME TO EVALUATE

HIFEM (High Intensity Focused Electro-Magnetic): Uses high intensity electromagnetic waves to induce
muscle contractions and tone tissues.

Cryolipolysis: Uses extreme cold to destroy localized fat cells.

Microtherapy: An advanced version of mesotherapy that uses microinjections to improve circulation and
reduce water retention.



