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L’invecchiamento causa una degradazione continua della matrice extracellulare (ECM) della pelle con 
conseguente perdita di forma e funzione della stessa, provocando una diminuzione della quantità e 
dell’attività dei fibroblasti che clinicamente si manifesta con progressivo peggioramento della qualità 
della pelle.
 I trattamenti di biostimolazione rigenerativa del viso sono tra i più innovativi ed efficaci in medicina estetica 
per il ringiovanimento del viso. Sono solo minimamente invasivi, ma danno risultati molto naturali ed 
armoniosi in termini di correzione delle rughe, delle lassità cutanee e di tutti gli inestetismi che possono 
derivarne, come ad esempio la perdita di definizione dell’ovale del volto e della linea mandibolare.
Il device impiegato per la nostra biostimolazione rigenerativa è costitutito dal 70 % in peso per volume 
(p/v)  da un gel di Carbossimetilcellulosa e  dal 30 % da Idrossiapatite di calcio.  La carbossimetilcellulosa 
è un biomateriale ampiamente utilizzato nella medicina rigenerativa grazie alla sua origine organica, 
all’elevata biocompatibilità, alla minima reazione infiammatoria e alla capacità di sostenere la 
proliferazione cellulare. L’ idrossiapatite di calcio è una bioceramica con una elevata biocompatibilità che 
presenta caratteristiche uniche rispetto ad altri device per quanto riguarda la rigenerazione delle matrice 
extracellularie determinando aumento del collagene di tipo I e di tipo III, dell’elastina, dei proteoglicani, 
dei fibroblasti e della neoangiogenesi e quindi,  il miglioramento della qualità e dell’aspetto della pelle. 
Analizzerò in base alla mia esperienza ultradecennale d’impiego ed ai dati riportati in letteratura la 
diversa diluzione d’impiego nei diversi tipi di invecchiamento.



Calcium hydroxyapatite in facial regenerative biostimulation. What 
dilution in different types of aging?

Aging causes a continuous degradation of the extracellular matrix (ECM) of the skin with consequent loss 
of shape and function of the same, causing a decrease in the quantity and activity of fibroblasts which 
clinically manifests itself with a progressive worsening of the quality of the skin.	
 Regenerative facial biostimulation treatments are among the most innovative and effective in aesthetic 
medicine for facial rejuvenation. They are only minimally invasive, but give very natural and harmonious 
results in terms of correcting wrinkles, skin laxity, and any imperfections that may result, such as loss of 
definition of the facial oval and jawline. 
 The device used for our regenerative biostimulation is made up of 70% weight by volume (v/v) of a 
carboxymethylcellulose gel and 30% of calcium hydroxyapatite. Carboxymethylcellulose is a biomaterial 
widely used in regenerative medicine thanks to its organic origin, high biocompatibility, minimal 
inflammatory reaction and ability to support cell proliferation. Calcium hydroxyapatite is a bioceramic 
with a high biocompatibility that presents unique characteristics compared to other devices regarding 
the regeneration of the extracellular matrix, determining an increase in type I and type III collagen, 
elastin, proteoglycans, fibroblasts and of neoangiogenesis and therefore, the improvement of the quality 
and appearance of the skin.
 I will analyze based on my more than 10 years’ experience of use and data reported in the literature the 
different dilution of use in different types of aging.
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