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Nella pratica medico-estetica, i trattamenti invasivi spesso comportano tempi di recupero prolungati e 
rischio di complicanze come iperpigmentazione post-infiammatoria. Questo studio  esplora l’uso degli 
esosomi vegetali di rosa di damasco in combinazione con dispositivi energetici per migliorare i risultati 
e ridurre il periodo di guarigione dei pazienti. Sono stati evidenziati i benefici di protocolli combinati con 
l’integrazione degli esosomi vegetali per i trattamenti con minor quantità di complicanze.  Sebbene siano 
necessari ulteriori studi su campioni più ampi per sviluppare protocolli ottimali.

Innovative Use of Damask Rose Plant Exosomes to Accelerate Healing 
and Improve Post-Treatment Results with Energy Device

In medical-aesthetic practice, invasive treatments often lead to prolonged recovery times and risk of 
complications such as post-inflammatory hyperpigmentation. This study explores the use of damask 
rose plant exosomes in combination with energy devices to improve outcomes and shorten the healing 
period of patients. The benefits of protocols combined with the integration of plant exosomes have been 
highlighted for treatments with fewer complications.  Although further studies on larger samples are 
needed to develop optimal protocols.
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