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OBIETTIVI
Protocollo innovativo per il trattamento dell’alopecia androgenetica sia maschile che femminile, 
combinando l’utilizzo di Carbossiterapia, Esosomi e un topico a base di Aminoacidi e Peptidi Biomimetici. 
La Carbossiterapia agisce attraverso un processo di iperossigenazione del cuoio capelluto, stimolando 
la microcircolazione e migliorando il metabolismo cellulare. Gli Esosomi, vescicole nanometriche secrete 
dalle cellule, fungono da veicoli biologici in grado di trasmettere messaggi molecolari, inclusi proteine 
funzionali, metaboliti e microRNA, da una cellula donatrice a una ricevente. Questo approccio mira a 
potenziare i processi rigenerativi e a favorire un ambiente ideale per la crescita e il rafforzamento dei 
capelli.

MATERIALI E METODI
Il protocollo prevede l’uso della Carbossiterapia mediante iniezioni di CO₂ intradermiche nel cuoio 
capelluto, con l’obiettivo di aumentare la microcircolazione e stimolare il metabolismo cellulare. Gli 
Esosomi derivati da cellule staminali di Edelweiss veicolano materiale genetico, fattori di crescita e 
fattori angiogenetici essenziali per la rigenerazione cellulare. La loro penetrazione, favorita dall’uso di 
un dispositivo di microneedling, avviene a una profondità controllata di 0,4-0,6 mm durante sedute 
settimanali. Il trattamento viene completato dall’applicazione di un topico ricco di Aminoacidi e Peptidi 
Biomimetici, che contribuisce a ottimizzare il microambiente del cuoio capelluto.

RISULTATI
I risultati mostrano un miglioramento significativo nel vigore, nella consistenza e nel turgore del capello, e 
un evidente rallentamento del processo di caduta. I pazienti hanno riportato un miglioramento percepibile 
nella qualità complessiva dei capelli, con effetti visibili già dopo poche settimane di trattamento regolare.

CONCLUSIONI
Questo nuovo protocollo ha dimostrato di essere efficace nel trattamento dell’alopecia androgenetica, 
favorendo un miglioramento tangibile della qualità dei capelli e limitando la loro caduta. La combinazione 
di tecnologie avanzate come la Carbossiterapia, gli Esosomi e il supporto topico rappresenta una 
soluzione innovativa e promettente per affrontare una problematica comune con un approccio integrato 
e non invasivo.



Alopecia: New therapeutic approach with carboxytherapy, exosomes 
and a combination of amino acids and biomimetic peptides

OBJECTIVES
The author presents an innovative protocol for the treatment of androgenetic alopecia in both men and 
women, combining the use of Carboxytherapy, Exosomes, and a topical formulation based on Amino 
Acids and Biomimetic Peptides. Carboxytherapy acts through a process of hyperoxygenation of the scalp, 
stimulating microcirculation and improving cellular metabolism. Exosomes, nanometric vesicles secreted 
by cells, serve as biological vehicles capable of transmitting molecular messages, including functional 
proteins, metabolites, and microRNAs, from a donor cell to a recipient cell. This approach aims to enhance 
regenerative processes and create an optimal environment for hair growth and strengthening.

MATERIALS AND METHODS
The protocol involves the use of Carboxytherapy through intradermal CO₂ injections into the scalp, 
targeting an increase in microcirculation and stimulation of cellular metabolism. Exosomes derived 
from Edelweiss stem cells deliver genetic material, growth factors, and angiogenic factors essential for 
cellular regeneration. Their penetration, facilitated by a microneedling device, occurs at a controlled 
depth of 0.4–0.6 mm during weekly sessions. The treatment is complemented by the application of a 
topical formulation rich in Amino Acids and Biomimetic Peptides, contributing to optimizing the scalp’s 
microenvironment.

RESULTS
The results demonstrate a significant improvement in the vigor, consistency, and turgor of the hair, 
accompanied by a noticeable slowing of hair loss. Patients reported a perceivable enhancement in the 
overall quality of their hair, with visible effects observed within a few weeks of regular treatment.

CONCLUSIONS
This new protocol has proven to be effective in treating androgenetic alopecia, promoting tangible 
improvements in hair quality and reducing hair loss. The combination of advanced technologies such 
as Carboxytherapy, Exosomes, and topical support represents an innovative and promising solution to 
address a common issue with an integrated and non-invasive approach.
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