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Obiettivi

L'indagine si propone divalutare I'efficacia e la sicurezza di un dispositivo medico che utilizza Polinucleotidi
altamente purificati (PN HPT™) per migliorare la qualita della pelle nella zona perioculare, un‘area che
mostra precocemente segni di invecchiamento. L'intervento mira a idratare la pelle, riempire le aree
depresse e stimolare l'attivita dei fibroblasti, con l'obiettivo di migliorare la texture cutanea e ridurre la
formazione di rughe.

Materiali e Metodi

| pazienti coinvolti nella raccolta dati, sono stati sottoposti a tre sessioni di infiltrazioni sottocutanee di
PN HPT™ a intervalli di 2-3 settimane. La valutazione dei risultati & stata effettuata utilizzando la Wrinkle
Severity Rating Scale per misurare la gravita delle rughe e la Global Aesthetic Improvement Scale per
monitorare il miglioramento della qualita della pelle.

Risultati

| risultati hanno evidenziato un miglioramento del nella gravita delle rughe, misurato tramite la Wrinkle
Severity Rating Scale. Inoltre, i pazienti hanno riportato un miglioramento significativo della qualita della
pelle secondo la Global Aesthetic Improvement Scale. Gli effetti collaterali sono stati lievi e temporanei,
come eritema, edema e gonfiore, che si sono risolti spontaneamente nel giro di poche ore, con un‘ottima
aderenza al trattamento da parte dei pazienti.

Conclusioni

L'uso di PN HPT™ si & rivelato un approccio efficace e sicuro per migliorare la qualita della pelle nella zona
perioculare. | risultati suggeriscono che questo trattamento & ben tollerato e puo rappresentare una
valida opzione per il trattamento dell'invecchiamento cutaneo in quest'area sensibile.



Efficacy and safety of High Purification Technology polynucleotides
(PN HPT™) in improving skin quality in the periocular area

Objectives

The study aims to evaluate the efficacy and safety of a medical device utilizing highly purified
polynucleotides (PN HPT™) to improve skin quality in the periocular area, which is one of the first regions
to show signs of aging. The treatment is designed to hydrate the skin, fill depressed areas, and stimulate
fibroblast activity, with the goal of enhancing skin texture and reducing wrinkle formation.

Materials and Methods

Patients included in the data collection underwent three sessions of subcutaneous PN HPT™ injections
at intervals of 2-3 weeks. Outcome evaluation was conducted using the Wrinkle Severity Rating Scale to
measure wrinkle severity and the Global Aesthetic Improvement Scale to monitor improvements in skin
quality.

Results

The results demonstrated a reduction in wrinkle severity, as assessed by the Wrinkle Severity Rating
Scale. Additionally, patients reported a significant improvement in skin quality according to the Global
Aesthetic Improvement Scale. Side effects were mild and temporary, including erythema, edema, and
swelling, which resolved spontaneously within a few hours. Patient adherence to the treatment was
excellent.

Conclusions

The use of PN HPT™ proved to be an effective and safe approach for improving skin quality in the
periocular area. The findings suggest that this treatment is well-tolerated and may serve as a valuable
option for addressing skin aging in this sensitive region.

1. Palmieri I, Moro L, Fraone N, Luca C, Prussia C. Efficacy and Safety of Highly Purified Polynucleotides (PN HPT™) in
Improving Skin Quality in the Periocular Area. Surgical Research. 2023;5:10.33425/2689-1093.1058.
2. Cavallini M, Bartoletti E, Maioli L, Massirone A, Palmieri |, Papagni M, Priori M, Trocchi G; as members of the Polynucleotides

HPT™ Priming Board, Collegio Italiano delle Societa Scientifiche di Medicina Estetica (Italian College of the Aesthetic Medicine
Scientific Societies) - SIME, AGORA, SIES. Consensus report on the use of PN-HPT™ (polynucleotides highly purified technology) in
aesthetic medicine. ] Cosmet Dermatol. 2021;20(3):922-928. doi:10.1111/jocd.13679. Epub 2020 Sep 21. PMID: 32799391; PMCID:
PMC7984045.

3. Cavallini M, Bartoletti E, Maioli L, Palmieri IP, Papagni M, et al. Value and benefits of the Polynucleotides HPT™ dermal
priming paradigm: a consensus on practice guidance for aesthetic medicine practitioners and future research. Clin Exp Dermatol
Ther. 2024;9:224. doi:10.29011/2575-8268.100224.

4, Colangelo MT, Govoni P, Belletti S, Squadrito F, Guizzardi S, Galli C. Polynucleotide biogel enhances tissue repair, matrix
deposition, and organization. ] Biol Regul Homeost Agents. 2021;35(1).



