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Nel panorama attuale della cura del corpo, I'ottimizzazione del metabolismo energetico é diventata una
strategia fondamentale per migliorare l'efficacia dei trattamenti per PEFS (Panniculopatia Edemato Fibro
Sclerotica) e adiposita localizzata.

La chiave per ottenere risultati significativi sta nel comprendere e potenziare i processi metabolici del
corpo, integrando queste conoscenze nei trattamenti specifici.

La definizione di un protocollo combinato diventa indispensabile quando la sola combinazione di
alimentazione bilanciata ed esercizio fisico non e sufficiente.

Pertanto, € interessante valutare come sostenere i processi metabolici per migliorare I'efficacia dei
trattamenti estetici.

Nella mia pratica, ho osservato che un approccio integrato e personalizzato, associando il trattamento
medico specifico a una strategia volta a ottimizzare il metabolismo energetico aumentando i livelli di
NAD, risulta utile per amplificare i risultati dei trattamenti proposti.

Un metabolismo efficiente contribuisce anche alla regolazione del peso corporeo oltre che alla salute
generale. Tuttavia, nel contesto dei trattamenti per PEFS e adiposita localizzata, un metabolismo
ottimizzato puo favorire la riduzione del tessuto adiposo e migliorare la tonicita della pelle, amplificando
cosi i risultati ottenibili, rendendoli piu duraturi e soddisfacenti. L'elemento chiave in questo processo &
il NAD (Nicotinamide Adenine Dinucleotide), una molecola che gioca un ruolo cruciale nella produzione
di energia e nella riparazione cellulare.

In questa sessione vi parlerd del mio approccio e di come utilizzo un nuovo trattamento topico vasoattivo
in grado di agire sul metabolismo tissutale grazie all'azione del NAD+ booster.
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