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Introduzione e obiettivo del lavoro
Lo Studio è stato progettato per valutare l’efficacia clinica di un protocollo combinato tra un laser a 675 
nm e un medical device iniettivo a base di acido ialuronico nella dermoristrutturazione del distretto viso-
collo. L’obiettivo era sviluppare un trattamento anti-aging efficace, adattabile a tutti i fototipi di pelle, con 
un basso grado di invasività e un buon rapporto qualità/prezzo, utile tanto per la rejuvenation quanto 
per la prejuvenation.

Materiali e metodi
Lo studio, di natura sperimentale, ha coinvolto 10 pazienti di sesso femminile con un’età compresa tra 
30 e 55 anni. Ogni partecipante ha seguito un protocollo di 6 sedute, di cui 5 di trattamento, presso il 
Centro Clinico Agorà di Milano, dal 24 settembre al 17 dicembre 2024. Il protocollo prevedeva 2 sedute di 
biorivitalizzazione con un medical device iniettivo ad effetto tensore a base di acido ialuronico (tecnologia 
CHAC) alternate a 3 sedute di laserterapia con un dispositivo a 675 nm, lunghezza d’onda specifica per 
la neocollagenogenesi. L’efficacia è stata valutata attraverso acquisizioni fotografiche 3D (VISIA®) per 
il distretto “volto” ed acquisizioni fotografiche classiche per il distretto “collo”, effettuate a T0 (inizio 
trattamento), T1 (metà trattamento) e T2 (fine trattamento). Le scale di classificazione utilizzate per l’analisi 
fotografica dei risultati sono state: la classificazione dell’invecchiamento di Rubin e la classificazione delle 
rughe di Glogau per il distretto “volto”, e la scala della lassità del collo di IBSA per il distretto “collo”. È 
stata così eseguita un’analisi oggettiva dei risultati tramite scala di valutazione GAIS (Global Aesthetic 
Improvement Scale) ed un’analisi soggettiva tramite questionario di gradimento.

Analisi dei risultati
Per il distretto “volto”, 8 pazienti su 10 hanno mostrato un miglioramento significativo, con un punteggio 
GAIS di 2 o 3. Per il distretto “collo”, 6 pazienti su 10 partivano da un grado di lassità 2 o 3 e tutte hanno 
ottenuto un punteggio GAIS 3, mostrando un miglioramento significativo. L’analisi fotografica VISIA® ha 
mostrato che i migliori risultati sono stati raggiunti per i parametri uniformità, macchie e porfirine per il 
distretto “volto”; l’analisi fotografica classica ha mostrato che i migliori risultati sono stati raggiunti per i 
parametri lassità e macchie per il distretto “collo”. Il questionario di gradimento ha evidenziato un tasso 
di soddisfazione del 100%, con 7 pazienti su 10 pienamente soddisfatte dei risultati ottenuti.

Conclusioni
Il protocollo proposto ha dimostrato di essere efficace nella dermoristrutturazione del distretto viso-
collo, con un buon rapporto qualità/prezzo, assenza di complicazioni moderato-severe e un tasso di 
soddisfazione molto elevato tra le pazienti. Il trattamento combinato ha fornito risultati migliori rispetto 
ai singoli trattamenti, con un significativo miglioramento nelle pazienti candidate alla rejuvenation. La 
sinergia tra laser a 675nm e medical device iniettivo risulta particolarmente efficace nella stimolazione 
della neocollagenogenesi. Si suggerisce la necessità di ulteriori studi per confermare i risultati ottenuti e 
migliorare l’analisi del distretto “collo”.



EVALUATIVE STUDY ON THE EFFICACY OF THE SYNERGISTIC ACTION 
BETWEEN A 675NM LASER AND A TENSOR-EFFECT INJECTABLE MEDICAL 
DEVICE IN THE DERMAL RESTRUCTURING OF THE FACE AND NECK AREA

Introduction and Aim of the study
This study was designed to assess the clinical efficacy of a combined protocol involving a 675 nm laser 
and a hyaluronic acid-based injectable medical device for dermal restructuring of the face and neck area. 
The goal was to develop an effective anti-aging treatment suitable for all skin phototypes, with a low level 
of invasiveness and a favorable cost-benefit ratio, applicable to both rejuvenation and prejuvenation 
strategies.

Materials and Methods
This experimental study involved 10 female patients aged between 30 and 55 years. Each participant 
underwent a protocol consisting of 6 sessions, including 5 treatment sessions, conducted at the 
Agorà Clinical Center in Milan from September 24 to December 17, 2024. The protocol included 2 bio-
revitalization sessions with a tensor-effect injectable medical device based on hyaluronic acid (CHAC 
technology), alternated with 3 laser therapy sessions using a 675 nm device, a wavelength specifically 
targeting neocollagenesis.
Efficacy was evaluated through 3D photographic acquisitions (VISIA®) for the face and standard 
photographic acquisitions for the neck, performed at T0 (baseline), T1 (mid-treatment) and T2 (end of 
treatment). The classification scales used for photographic analysis were the Rubin Aging Classification 
and the Glogau Wrinkle Scale for the face, and the IBSA Neck Laxity Scale for the neck. An objective 
analysis of the results was conducted using the GAIS (Global Aesthetic Improvement Scale), while 
subjective evaluation was assessed through a patient satisfaction questionnaire.

Results Analysis
For the face, 8 out of 10 patients showed significant improvement, with a GAIS score of 2 or 3.
Regarding the neck, 6 out of 10 patients initially presented a laxity grade of 2 or 3, and all achieved a 
GAIS score of 3, indicating significant improvement. VISIA® image analysis revealed the most notable 
improvements in parameters such as uniformity, spots, and porphyrins for the face, while classical 
photographic analysis showed the best results in terms of laxity and spots for the neck. The satisfaction 
questionnaire reported a 100% satisfaction rate, with 7 out of 10 patients being fully satisfied with the 
outcomes.

Conclusions
The proposed protocol proved to be effective for dermal restructuring of the face and neck, demonstrating 
a favorable cost-benefit ratio, no moderate-to-severe complications, and a high patient satisfaction rate. 
The combined treatment yielded superior results compared to individual treatments, with significant 
improvements in patients undergoing rejuvenation. The synergy between the 675 nm laser and the 
injectable medical device was particularly effective in stimulating neocollagenesis.
Further studies are recommended to confirm these findings and refine the analysis of the neck area.


