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Obiettivo
Valutare l'efficacia e la sicurezza delle doppie osteotomie basali nella rinoplastica estetica per il
trattamento dei nasi deviati torti.

Materiali e Metodi

E stata condotta un’analisi retrospettiva su 27 pazienti sottoposti a rinoplastica con doppie osteotomie
basali tra il 2023 ed il 2025. | criteri di inclusione comprendevano deviazione nasale evidente, naso torto,
asimmetria del dorso e richiesta di correzione estetico-funzionale. La tecnica prevedeva osteotomie
basali bilaterali doppie, in combinazione con osteotomie sagittali. Il follow-up post-operatorio e stato
di almeno 12 mesi, con valutazione clinica e fotografica della simmetria nasale e dell'outcome estetico.

Risultati

Tutti i pazienti hanno mostrato un significativo miglioramento dell'asse nasale con risultati estetici
soddisfacenti. Non sono state registrate complicanze maggiori, come instabilita scheletrica, irregolarita
ossee palpabili o disfunzioni respiratorie. Il grado di soddisfazione post-operatoria & stato elevato, con
una riduzione significativa della percezione di asimmetria nasale.

Conclusioni

Le doppie osteotomie basali rappresentano una tecnica efficace e sicura nella correzione dei nasi deviati
torti, consentendo un miglior controllo del riposizionamento osseo, consentendo il rimodellamento
e la simmetrizzazione delle branche montanti del mascellare, e garantendo risultati estetici armonici
senza complicanze. La loro applicazione pud essere considerata un‘opzione valida nei casi di deviazione
complessa, migliorando la prevedibilita della correzione e la soddisfazione del paziente.



Dobule lateral osteotomy for deviated crooked nose

Objective
To evaluate the efficacy and safety of double basal osteotomies in aesthetic rhinoplasty for the treatment
of twisted deviated noses.

Materials and Methods

A retrospective analysis was conducted on 27 patients who underwent rhinoplasty with double basal
osteotomies between 2023 and 2025. Inclusion criteria included evident nasal deviation, twisted nose,
dorsal asymmetry, and a request for both aesthetic and functional correction. The surgical technique
involved bilateral double basal osteotomies in combination with sagittal osteotomies. Postoperative
follow-up lasted a minimum of 12 months, with clinical and photographic assessments to evaluate nasal
symmetry and aesthetic outcomes.

Results

All patients exhibited significant improvement in nasal alignment with satisfactory aesthetic results. No
major complications were reported, such as skeletal instability, palpable bony irregularities, or respiratory
dysfunction. Postoperative satisfaction levels were high, with a significant reduction in the perception of
nasal asymmetry.

Double basal osteotomies represent an effective and safe technique for correcting twisted deviated noses,
allowing for better control of bony repositioning, remodeling, and symmetrical alignment of the maxillary
ascending processes. This approach ensures harmonious aesthetic results without complications. Its
application can be considered a valuable optionin cases of complex deviation, improving the predictability
of correction and enhancing patient satisfaction.
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