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Obiettivi
Valutare l’efficienza rigenerativa del Rh collagen in pazienti con diversi gradi di invecchiamento cutaneo 
e con diversi segni clinici ed estetici che lo dimostrano. Confronto di tecniche di infiltrazione con ago e 
con la cannula.

Materiali e metodi
L’invecchiamento cutaneo è caratterizzato da cambiamenti macro e microstrutturali. La matrice dermica 
presenta costante e progressiva riduzione dei suoi componenti ed in particolare delle fibre di collagene 
a seguito della riduzione sia quantitativa dei fibroblasti che della loro funzionalità.
L’assottigliamento dermo-epidermico comporta la riduzione di tutti i parametri cutanei (turgore, 
idratazione, elasticità, compattezza), la pelle appare spenta, appiattita, con rughe sottili.
Il medical device Rh collagen contiene inoltre acido ialuronico di alto peso molecolare e CMC. Questi 3 
componenti lavorano in sinergia svolgendo un’azione stimolante sui fibroblasti e creano un ambiente 
favorevole nella ECM per la loro vitalità e proliferazione e per aumentare la produzione di collagene 
endogeno di tipo I.
Sono stati eseguiti protocolli da 2-3 sedute da 1-2 fiale a seduta a seconda del grado dell’aging cutaneo 
presentato dai pazienti, i controlli sono stati effettuati a 3-4 mesi dall’ultimo trattamento.
L’età delle pazienti era compresa tra i 35 ed i 75 anni.
I trattamenti sono stati eseguiti con ago da 30G 4mm o con la cannula 25G 38mm/40mm.

Risultati
Tutte le pazienti hanno riscontrato un globale miglioramento cutaneo, un miglioramento delle rughe sia 
in profondità che in estensione, la scomparsa di sottili rugosità, un miglioramento dell’elasticità, turgore 
e tono cutaneo. Tale miglioramento è continuato per 4-7 mesi per poi raggiungere una fase stabile di 
4-18 mesi. Nessuna complicanza è stata rilevata.

Conclusioni
Rh collagen è sicuro ed efficace per prevenire l’nvecchiamento cutaneo nelle pazienti più giovani grazie 
alla sua azione di preservazione della funzionalità dei fibroblasti.
Anche nei pazienti con grado di invecchiamento cutaneo più avanzato ha dimostrato la sua efficacia con 
un effetto dose-correlato.



Rh Collagen: Evaluation of Regenerative Efficacy on Skin Aging

Objectives
To evaluate the regenerative efficiency of Rh collagen in patients with various degrees of skin aging and 
with different clinical and aesthetic signs that demonstrate it. Comparison of infiltration techniques with 
a needle and with a cannula.

Materials and Methods
Skin aging is characterized by macro and microstructural changes. The dermal matrix exhibits a constant 
and progressive reduction of its components, particularly collagen fibers, due to both the quantitative 
reduction of fibroblasts and their functionality. The thinning of the dermo-epidermal junction leads to the 
reduction of all skin parameters (turgor, hydration, elasticity, firmness), the skin appears dull, flattened, 
with fine wrinkles. The Rh collagen medical device also contains high molecular weight hyaluronic acid 
and CMC. These 3 components work in synergy, stimulating fibroblasts to create type I endogenous 
collagen and to creata favorable environment in the ECM for their vitality and proliferation.
 Protocols of 2-3 sessions with 1-2 vials per session were performed depending on the degree of skin 
aging presented by the patients, checks were carried out 3-4 months after the last treatment. The age of 
the patients ranged from 35 to 75
years. 
Treatments were performed with a 30G 4mm needle or with a 25G 38mm/40mm cannula.

Results
All patients experienced an overall skin improvement, an improvement in wrinkles both in depth and 
extent, the disappearance of fine roughness, an improvement in elasticity, turgor and skin tone.
This improvement continued for 4-7 months and then reached a stable phase of 4-18 months. No 
complications were reported.

Conclusions
Rh collagen is safe and effective in preventing skin aging in younger patients thanks to its action of 
preserving fibroblast functionality. Even in patients with more advanced degrees of skin aging, it has 
demonstrated its effectiveness with a dose-related effect.
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