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Dal momento che la sinergia di più trattamenti in Medicina Estetica funziona sempre meglio rispetto ai 
singoli trattamenti, si è pensato di realizzare un protocollo con carbossiterapia e biostimolazione iniettiva 
che utilizza i Polinucleotidi-HPT™ associati all’acido ialuronico libero per ottenere un miglioramento visivo 
ed una riduzione delle dimensioni delle smagliature in quattro pazienti, ovvero un uomo e tre donne 
nullipare di razza caucasica di età compresa tra i 28 e i 35 anni, caratterizzati dalla comparsa di striae 
atrofiche bianche (striae alba) in seguito a dimagrimento.
Sono state eseguite inizialmente cinque sedute a cadenza settimanale di carbossiterapia.
Successivamente si è proceduto con quattro sedute di biostimolazione (una seduta ogni quindici giorni) 
utilizzando il medical device a base di Polidesossiribonucleotidi altamente purificati (PN-HPT™) e acido 
ialuronico libero.
Per la valutazione del miglioramento oggettivo delle smagliature trattate è stato utilizzato il caliper 
analogico ed i risultati sono stati documentati anche macroscopicamente al T0 (prima delle sedute di 
carbossiterapia), al T1 (dopo la quinta seduta di carbossiterapia) ed al T2 (dopo la fine delle quattro 
sedute di biostimolazione).
In tutti i pazienti trattati al T2 si è visto un netto miglioramento visivo macroscopico ed una riduzione in 
termini di diametro delle smagliature trattate.
Grazie ai risultati soddisfacenti ottenuti in poche sedute, il nostro lavoro mira ad ottenere la realizzazione 
di un protocollo personalizzato per il trattamento delle striae atrofiche bianche comparse in seguito a 
dimagrimento negli uomini e nelle donne nullipare.



COMBINED TREATMENT OF POST-WEIGHT LOSS STRETCH MARKS WITH 
CARBOXYTHERAPY AND POLYNUCLEOTIDES-HPT™ COMBINED WITH 
FREE HYALURONIC ACID

Since the synergy of multiple treatments in Aesthetic Medicine always works better than single 
treatments, we decided to create a protocol with carboxytherapy and injectable biostimulation that 
uses Polynucleotides-HPT™ associated with free hyaluronic acid to obtain a visual improvement and a 
reduction in the size of stretch marks in four patients, namely a man and three nulliparous Caucasian 
women aged between 28 and 35, characterized by the appearance of white atrophic striae (striae alba) 
following weight loss.
Initially, five weekly carboxytherapy sessions were performed.
Subsequently, four biostimulation sessions were performed (one session every fifteen days) using the 
medical device based on highly purified Polydeoxyribonucleotides (PN-HPT™) and free hyaluronic acid.
To evaluate the objective improvement of the treated stretch marks, the analog caliper was used and the 
results were also documented macroscopically at T0 (before the carboxytherapy sessions), at T1 (after 
the fifth carboxytherapy session) and at T2 (after the end of the four biostimulation sessions).
In all patients treated at T2, a clear macroscopic visual improvement and a reduction in terms of diameter 
of the treated stretch marks were seen.
Thanks to the satisfactory results obtained in a few sessions, our work aims to obtain the creation of a 
personalized protocol for the treatment of white atrophic striae that appear following weight loss in men 
and nulliparous women.
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