
GLI EFFETTI DELL’INIEZIONE DI TOSSINA BOTULINICA SULLA 
STRUTTURA OSSEA

Tania Ferraro 

ASL Taranto, MEDICINA E CHIRURGIA, MEDICO DI MEDICINA GENERALE, MEDICO ESTETICO, TARANTO, 
Italia 

OBIETTIVO
Il principale scopo dello studio è quello di evidenziare eventuali effetti locali che l’uso prolungato ed in 
alcuni casi eccessivo della tossina botulinica puo’ avere sulla struttura ossea adiacente ai muscoli trattati.

MATERIALI E METODI
Sono stati valutati studi condotti su modelli animali, soprattuto su ratti adulti esposti ad iniezione di 
tossina botulinica a livello dei muscoli masticatori.
Uno studio pilota ha esaminato gli effetti di iniezione di BoNTA a livello dei muscoli masticatori nei 
pazienti attraverso tomografia computerizzata a fascio conico.

RISULTATI
Lo studio condotto sui ratti adulti ha evidenziato una riduzione della densità ossea nella mascella con 
una perdita del 20% nell’area che sostiene i denti ed un impressionante 35% nel condilo mandibolare .
Anche le osservazioni sui condili mandibolari di pazienti trattati con iniezione di BoNTA rispetto ad un 
gruppo di controllo non esposto ha mostrato una significativa riduzione della densità ossea trabecolare.

CONCLUSIONI
Le osservazioni dimostrano la necessità di compiere ulteriori ricerche per garantire la sicurezza dei 
pazienti , di  aver un approccio multidisciplinare finalizzato a comprendere la complessa relazione tra 
paralisi muscolare e rimodellamento osseo e preservare così la salute ossea.

Lo studio è stato condotto in conformità con i principi etici della Dichiarazione di Helsinki.



EFFECTS OF BOTULINUM TOXIN INJECTION ON BONE STRUCTURE

OBJECTIVE
The primary aim of this study is to highlight potential local effects that prolonged and, in some cases, 
excessive use of botulinum toxin may have on the bone structure adjacent to the treated muscles.

MATERIALS AND METHODS
Studies conducted on animal models, particularly adult rats exposed to botulinum toxin injections in the 
masticatory muscles, were evaluated.
A pilot study also examined the effects of BoNTA injection in the masticatory muscles of patients using 
cone beam computed tomography (CBCT).

RESULTS
The study conducted on adult rats revealed a decrease in bone density in the jaw, with a 20% loss in the 
area supporting the teeth and a striking 35% loss in the mandibular condyle.
Similarly, observations of mandibular condyles in patients treated with BoNTA injections, compared to 
an unexposed control group, showed a significant reduction in trabecular bone density.

CONCLUSIONS
These findings highlight the need for further research to ensure patient safety, advocate for a 
multidisciplinary approach to better understand the complex relationship between muscle paralysis and 
bone remodeling, and ultimately preserve bone health.
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