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Al giorno d’oggi, l’acido ialuronico è uno dei principi attivi più utilizzati nei prodotti cosmetici, e nelle 
sue formulazioni topiche ha un’ampia gamma di funzioni come l’idratazione cutanea, la stimolazione 
del collagene o l’azione lenitiva. Le diverse funzioni variano anche in base a quale grado di profondità 
raggiunge l’acido ialuronico, andando in strati cutanei diversi, e il livello di penetrazione dipende dal peso 
molecolare. Lo scopo della ricerca in tal senso è quello di riuscire a far arrivare l’acido ialuronico a livello 
dermico, dove svolge la sua azione biologica, a prescindere dal peso molecolare. A questo proposito vi 
sono delle formulazioni topiche particolari da valutare: profarmaco, idrogel, emulsioni, nanoemulsioni, 
ialurosomi e microaghi, e quest’ultima in particolare sembra molto promettente. Due ulteriori sostanze 
che sembrano aumentare la penetrazione dell’acido ialuronico sono i liquidi ionici e i sali inorganici. 
Nel prossimo futuro grazie alle nuove formulazioni topiche ci saranno nuovi prodotti cosmetici a base 
di acido ialuronico, che riusciranno ad attraversare in modo più efficace la barriera cutanea, arrivando 
sino al derma, e andando così ad espletare non solo la funzione idratante, ma anche quella biologica di 
stimolazione dei fibroblasti, che finora rimaneva esclusivo appannaggio delle terapie iniettive.

Topical Hyaluronic Acid: New Formulations

Nowadays hyaluronic acid is one of the most widely used active ingredients in cosmetic products, and 
in its topical formulations it has a broad range of functions such as skin hydration, collagen stimulation, 
and soothing action. The different functions also vary depending on the depth the hyaluronic acid 
reaches, targeting different skin layers, and the level of penetration depends on its molecular weight. 
The goal of research in this area is to enable hyaluronic acid to reach the dermis, where it performs its 
biological action, regardless of its molecular weight. In this regard, there are specific topical formulations 
to consider: prodrugs, hydrogels, emulsions, nanoemulsions, hyalurosomes, and microneedles, with 
the latter seeming particularly promising. Two additional substances that appear to increase the 
penetration of hyaluronic acid are ionic liquids and inorganic salts. In the near future, thanks to new 
topical formulations, there will be new HA-based cosmetic products that will be able to more effectively 
cross the skin barrier, reaching the dermis, and thus performing not only the hydrating function but also 
the biological function of fibroblast stimulation, which until now was exclusive to injectable therapies.
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