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L’ossigeno-ozonoterapia (MOT) consiste nella somministrazione all’organismo umano di una miscela di 
Ossigeno e Ozono (MO), derivata dell’Ossigeno Medicale e regolata secondo concentrazioni e dosaggi 
stabiliti da protocolli specifici, formulati da Consensus Conference Internazionali, e approvate dall’OMS. 
L’ozono medicale (MO) si comporta come uno Stimolatore Biologico e determina azione ossidante 
brevissima e transitoria ed azione antiossidante a medio lungo termine; determina detossificazione 
dei tessuti; azione anti-edemigena e rigenerante; azione riattivante la microcircolazione; azione di 
potenziamento dell’attività dei mitocondri; azione alcalinizzante; migliora la ossigenazione tissutale con 
conseguente miglior trofismo cutaneo. Alla luce di quanto sopra, l’Ossigeno-Ozonoterapia (MOT) trova 
indicazione anche in Medicina Estetica, per i suoi effetti biologici sulle mucose, sui tessuti e per le sue azioni 
positive. L’OssigenoOzonoterapia (MOT) apporta un supporto “curativo” alle applicazioni di Medicina 
Estetica e Chirurgia Plastica. In Medicina Estetica, la miscela di Ossigeno-Ozono, si somministra mediante 
la infusione endovenosa attraverso il sangue ozonizzato (MBO), oppure associata alla somministrazione 
attraverso mesoterapia. L’Ossigeno-ozonoterapia viene proposta nel trattamento della cellulite, delle 
acne, della cute del viso, del cuoio capelluto e delle teleangectasie. Viene utilizzata inoltre anche come 
terapia Anti-Aging.



CRITERIA FOR THE USE OF THE OXYGEN-OZONE MIXTURE IN 
AESTHETIC ME

Oxygen-ozone therapy (MOT) consists of administering to the human body a mixture of Oxygen and 
Ozone (MO), derived from Medical Oxygen and regulated according to concentrations and dosages 
established by specific protocols, formulated by International Consensus Conferences, and approved 
by the WHO. Medical ozone (MO) behaves as a Biological Stimulator and determines a very short 
and transient oxidizing action and antioxidant action in the medium to long term; determines tissue 
detoxification; anti-oedema and regenerating action; reactivating microcirculation; action of enhancement 
of mitochondrial activity; alkalizing action; improves tissue oxygenation with consequent better skin 
trophism. In light of the above, Oxygen-Ozone Therapy (MOT) is also indicated in Aesthetic Medicine, for 
its biological effects on mucous membranes, tissues and for its positive actions. Oxygen Ozone Therapy 
(MOT) provides “curative” support to applications of Aesthetic Medicine and Plastic Surgery. In Aesthetic 
Medicine, the Oxygen-Ozone mixture is administered by intravenous infusion through ozonated blood 
(MBO), or associated with administration through mesotherapy. Oxygen-ozone therapy is proposed in 
the treatment of cellulite, acne, facial skin, scalp and telangiectasias. It is also used as an anti-aging 
therapy.
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