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L’invecchiamento del volto preoccupa  sempre di più la maggiore parte degli individui, e al fine di 
migliorare la personale qualità di vita e potenziare la capacità comunicativa, molti pazienti richiedono 
procedure che non cambino la fisionomia del volto ma che tuttavia possano ripristinare un aspetto più 
fresco e ordinato  relativamente alla loro fascia di età di appartenenza.  Negli ultimi anni ho partecipato a 
degli studi su un filler ibrido di recente sviluppo (CaHA/HA), il quale combina le proprietà di due dispositivi 
medici già impiegati come fillers dermici, ovvero l’acido ialuronico cross-linked e l’idrossiapatite di calcio. 
(Ho sottoposto al trattamento le pazienti che presentavano una corretta indicazione per questo tipo di 
terapia ovvero la lassità dermica, legata ad una perdita di compattezza della cute a causa del progressivo 
aging del volto)
(Con adeguata comunicazione ho informato le pazienti circa gli obiettivi del trattamento, i possibili 
risultati e i tempi di raggiungimento degli stessi in modo da settarne le aspettative in maniera adeguata)
(Nel corso della mia presentazione andrò dunque attraverso il racconto di diversi casi di successo della 
terapia con il filler ibrido CaHA/HA, ottenuti sia attraverso il trattamento del solo prodotto ibrido che 
attraverso procedure combinate. 
Non è stato necessario ripetere il trattamento prima dei 24 mesi.
Tutte le pazienti hanno riportato soddisfazione in merito al risultato ottenuto, osservando sul volto un 
miglioramento del tono e della qualità della pelle, oltre che un miglioramento della lassità cutanea 
Non ho osservato particolari effetti collaterali rispetto ad altre terapie iniettive.



3 years of experience with the hybrid product CaHA/Ha: my results 
in terms of efficacy, safety and patient satisfaction

Facial aging is increasingly a concern for most individuals, and in order to improve their personal quality 
of life and enhance their communication skills, many patients require procedures that do not change the 
physiognomy of the face but can nevertheless restore a fresher and more orderly appearance relative 
to their age group. In recent years, I have participated in studies on a recently developed hybrid filler 
(CaHA/HA), which combines the properties of two medical devices already used as dermal fillers, namely 
cross-linked hyaluronic acid and calcium hydroxyapatite. (I subjected the patients to the treatment who 
presented a correct indication for this type of therapy, namely dermal laxity, linked to a loss of skin 
firmness due to the progressive aging of the face)
(With adequate communication, I informed the patients about the objectives of the treatment, the possible 
results and the times to achieve them in order to set their expectations in an appropriate manner)
(During my presentation, I will therefore go through the story of several successful cases of therapy with 
the hybrid CaHA/HA filler, obtained both through treatment with the hybrid product alone and through 
combined procedures.
It was not necessary to repeat the treatment before 24 months.
All the patients reported satisfaction with the result obtained, observing an improvement in the tone and 
quality of the skin on the face, as well as an improvement in skin laxity.
I did not observe any particular side effects compared to other injectable therapies.
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