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Questo studio esplora l’uso innovativo di un dispositivo che combina elettroporazione frazionata e 
radiofrequenza (RF) monopolare per la somministrazione di plasma ricco di piastrine (PRP) in pazienti 
con acne attiva. Il dispositivo è dotato di un rullo con elettrodi a punta smussata, che consente la 
somministrazione transdermica di PRP senza l’uso di aghi affilati. Inoltre, il suo effetto plasma facilita 
il trattamento dello strato corneo, migliorando la penetrazione del PRP. La tecnologia RF monopolare 
induce ontoforesi ed elettroporazione, stimolando l’attività dei fibroblasti per migliorare la qualità della 
pelle e ridurre le cicatrici correlate all’acne.

Abbiamo condotto uno studio clinico su 10 pazienti con acne attiva che avevano interrotto la terapia con 
isotretinoina o altre terapie con retinoidi per almeno sei mesi. Il protocollo di trattamento consisteva in 
tre sessioni di PRP, ciascuna distanziata di un mese. Nel corso di un periodo di osservazione di dodici mesi, 
sono stati eseguiti follow-up mensili per valutare la qualità della pelle, il controllo dell’infiammazione e 
la recidiva delle lesioni acneiche.

I pazienti hanno riferito un’esperienza altamente positiva con il trattamento, evidenziandone la natura 
indolore e i notevoli miglioramenti della loro pelle. Le osservazioni cliniche hanno rivelato significative 
riduzioni dell’infiammazione attiva e delle lesioni acneiche e una migliore consistenza ed elasticità della 
pelle. Non sono stati segnalati effetti avversi durante lo studio e i pazienti hanno dimostrato elevati livelli 
di soddisfazione dovuti ai doppi benefici del controllo dell’acne e della migliore qualità della pelle.

In conclusione, questo approccio innovativo, che combina la somministrazione di PRP senza aghi tramite 
elettroporazione frazionata e assorbimento transdermico potenziato dal plasma con stimolazione RF 
monopolare, si dimostra un trattamento efficace e ben tollerato per l’acne. Riduce la gravità e la recidiva 
dell’acne e migliora la qualità generale della pelle, rendendolo un’opzione promettente nella gestione 
dell’acne e nella dermatologia estetica.



An Innovative Needle-Free PRP Approach for Treating Acne: 
Fractionated Electroporation with Plasma Roller and Monopolar RF

This study explores the innovative use of a device combining fractionated electroporation and monopolar 
radiofrequency (RF) for delivering Platelet-Rich Plasma (PRP) in patients with active acne. The device 
features a roller with blunt-tip electrodes, enabling transdermal delivery of PRP without using sharp 
needles. Additionally, its plasma effect facilitates the treatment of the stratum corneum, enhancing 
PRP penetration. The monopolar RF technology induces ontophoresis and electroporation, stimulating 
fibroblast activity to improve skin quality and reduce acne-related scarring.  

We conducted a clinical study involving 10 patients with active acne who had been off isotretinoin or other 
retinoid therapies for at least six months. The treatment protocol consisted of three PRP sessions, each 
spaced one month apart. Over a twelve-month observation period, monthly follow-ups were performed 
to assess skin quality, inflammation control, and recurrence of acne lesions.  

Patients reported a highly positive experience with the treatment, highlighting its painless nature and 
the noticeable improvements in their skin. Clinical observations revealed significant reductions in 
active inflammation and acne lesions and improved skin texture and elasticity. No adverse effects were 
reported during the study, and patients demonstrated high satisfaction levels due to the dual benefits of 
acne control and enhanced skin quality.  

In conclusion, this innovative approach, combining needle-free PRP delivery via fractionated 
electroporation and plasma-enhanced transdermal absorption with monopolar RF stimulation, proves 
to be an effective and well-tolerated treatment for acne. It reduces the severity and recurrence of acne 
and improves overall skin quality, making it a promising option in acne management and aesthetic 
dermatology.
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