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La terapia rigenerativa autologa è ormai una realtà importante in Medicina Estetica. Il concetto che il 
paziente guarisca da solo attraverso il trapianto di cellule staminali mesenchimali è ormai considerato 
un gold standard. L’autore spiegherà la tecnica Seffi utilizzata nei tre anni.

Autologous regenerative therapy with Seffi method applied to facial 
rejuvenation, 3-year experience

Autologous regenerative therapy is now an important reality in Aesthetic Medicine. The concept of 
the patient healing himself through mesenchymal stem cell transplantation is now considered a gold 
standard. The author will explain the Seffi technique used for three years.


