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Nel panorama dei Dispositivi Medici biostimolanti il medico estetico ha a disposizione moltissimi
iniettabili, che vantano un meccanismo “rigenerativo” o collagenogenetico

Il presente lavoro e un overview tra i principali attivi a disposizione nel mercato (acido jaluronico libero
o debolmente crosslinkato, acido polilattico, Idrossiapatite di calcio, polidesossiribonucleotidi, cocktails
di aminoacidi e vitamine ecc...), e propone un confronto in termini di meccanismo di azione, impatto
biologico sul tessuto, utilizzo clinico ed evidenze scientifiche, qualora disponibili.

Sara anche evidenziato il meccanismo di degradazione dell'iniettabile e la persistenza nel tessuto
dermico/ipodermico e saranno proposte delle applicazioni cliniche a seconda del grado di aging del
paziente e del biotipo cutaneo.

Biostimulators and collagen boosters: how to choose according to
mecchanism of action, scientific evidences and clinical indications

Aesthetic doctors can nowadays use a variety of skin boosting injectables, claiming a “regenerative”
action or a collagen boost action (HA, PLLA; PDRN; Calcium Hydroxyapatite etc...)

Our work aims to make an overview on aesthetic biostimulator's market, comparing mechanism of
action, biological impact on the tissue, clinical use and scientific evidences behind each product, when
disposable.

We will highlight the degradation process of injectables and their persistence in the dermis/Hypodermis.
We will analyze the most suitable clinical applications according to the degree of aging and the skin type
of patients.



BIBLIOGRAFIA

Papaccio F, D Arino A, Caputo S, Bellei B. Focus on the Contribution of Oxidative Stress in Skin Aging. Antioxidants (Basel). 2022 Jun
6;11(6):1121. doi: 10.3390/antiox11061121. PMID: 35740018; PMCID: PMC9220264.

Rittié L, Fisher GJ. Natural and sun-induced aging of human skin. Cold Spring Harb Perspect Med. 2015 Jan 5;5(1):a015370. doi:

10.1101/cshperspect.a015370. PMID: 25561721; PMCID: PMC4292080.

Wollina U, Wetzker R, Abdel-Naser MB, Kruglikov IL. Role of adipose tissue in facial aging. Clin Interv Aging. 2017 Dec 6;12:2069-
2076. doi: 10.2147/CIA.S151599. PMID: 29255352; PMCID: PMC5723114.

Liu M, Lu F, FengJ. Aging and homeostasis of the hypodermis in the age-related deterioration of skin function. Cell Death Dis. 2024

Jun 24;15(6):443. doi: 10.1038/541419-024-06818-z. PMID: 38914551; PMCID: PMC11196735.

Humzah, D. et al. Intradermal Injection of Hybrid Complexes of High- and Low-Molecular-Weight Hyaluronan: Where Do We Stand
and Where Are We Headed in Regenerative Medicine? Int. J. Mol. Sci. 2024, 25, 3216.



