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Introduzione

L'uso clinico delle cellule staminali mesenchimali adulte (MSCa) in medicina e chirurgia rigenerativa
€ in continua evoluzione. Le cellule staminali derivate dal tessuto adiposo (ADSc) sono in grado di
indurre la produzione di nuova matrice extracellulare (ECM), la deposizione di nuovo collagene e la
rivascolarizzazione precoce. Tuttavia, lo scarso attecchimento, il basso tasso di sopravvivenza delle
cellule staminali mesenchimali trapiantate e la ridotta potenza delle cellule staminali mesenchimali del
donatore in base all’eta/malattia dell'ospite determinano a volte esiti terapeutici insoddisfacenti. Sono
state studiate strategie di biomodulazione, tra cui la manipolazione genetica, il priming e la modifica del
metodo di coltura, per generare MSC altamente funzionali.

La biomodulazione fototermica (PTBM) utilizzando contemporaneamente lunghezze d'onda dallo
spettro della luce dal rosso al vicino infrarosso (620 e 850 nm) e una temperatura specifica (37°C) induce
I'attivazione delle cellule staminali mesenchimali. Recentemente sta emergendo il ruolo dell'ipossia e del
priming a temperatura costante specifica di 37 gradi nell'accelerazione del rilascio di esosomi autologhi

Metodi

Il tessuto adiposo disaggregato e microfiltrato e stato preparato con il kit Milligraft (DualTrend, Italia). Le
ADSc sono state attivate con diversi metodi di priming prima di essere reiniettate per favorire da parte di
queste cellule la secrezione di esosomi autologhi.

Risultati

Anche dopo la filtrazione del tessuto adiposo disaggregato (AT), € stato isolato un numero significativo
di ADSc. Anche nell’AT non filtrato disaggregato & stato trovato un grande numero di cellule, come
previsto, ma a scapito di un'infiammazione piu pronunciata. Il prelievo di AT con un ago da 16 Gauge
produce risultati superiori rispetto alla cannula tradizionale. Gli Autori dimostrano che questo metodo
di purificazione delle ADSc consente la successiva biomodulazione con protocolli standardizzati e
presentano i risultati.

Conclusioni

Con questo nuovo metodo per il prelievo, la disaggregazione e la stimolazione delle ADSc in medicina
e chirurgia rigenerativa sara piu semplice eseguire l'isolamento, la purificazione e la biomodulazione in
guanto isolate dalla componenti inflammatorie.



Microfiltered adult mesenchymal stem cells from lipoaspirate and
autologous exosomes: new protocols

Background

The clinical use of adult mesenchymal stem cells (MSCa) in medicine and Regenerative surgery is
constantly evolving. Stem cells derived from adipose tissue (ADSc) are able to induce the production of
new extracellular matrix (ECM), the deposition of new collagen and early revascularization. However, the
scarce engraftment, the low survival rate of transplanted mesenchymal stem cells e the reduced potency
of donor mesenchymal stem cells based on age/disease of the host sometimes determine unsatisfactory
therapeutic outcomes. Strategies have been studied biomodulation, including genetic manipulation,
priming and modification of the culture method, to generate highly functional MSCs.

Photothermal biomodulation (PTBM) using wavelengths simultaneously from light spectrum from red to
near infrared (620 and 850 nm) and a specific temperature (37°C) induces the activation of mesenchymal
stem cells. The role of hypoxia and priming at a specific constant temperature of 37 degreesin accelerating
the release of autologous exosomes is recently emerging.

Methods

Disaggregated and microfiltered adipose tissue was prepared with the Milligraft kit (DualTrend, Italy). The
ADSc were activated with different priming methods before being reinjected to encourage the secretion
of autologous exosomes by these cells.

Results

Even after filtration of disaggregated adipose tissue (AT), a significant number of ADSc. A large was
also found in the disaggregated unfiltered AT number of cells, as expected, but at the expense of more
pronounced inflammation. The withdrawal of AT with a 16 Gauge needle produces superior results
compared to the traditional cannula. The Authors demonstrate that this method of purification of ADSc
allows subsequent biomodulation with standardized protocols and present the results.

Conclusions
With this new method in medicine and regenerative surgery it will be easier to perform the isolation,
purification and photo-thermal biomodulation of the ADSc as they are isolated from the inflammatory
component.
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