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Anche in Italia i trattamenti di Medicina Estetica che includono I'utilizzo della Tossina Botulinica stanno
aumentando di numero, i pazienti sono sempre piu attratti dai trattamenti di neuromodulazione anche
quando si tratta di trattamenti che possiamo definire di pre-rejuvenation. L'utilizzo dei social media
anche da parte dei medici spinge i medici stessi a cercare dei nomi per i trattamenti che non sono
propriamente scientifici ma piuttosto legati al marketing. Nasca la nuova esigenza di approfondire dei
trend e comprenderne la base scientifica per poterli considerare validi o non validi. Da questo punto di
vista analizzeremo i trend piu noti con particolare attenzione allo “smas botox” anche noto come “ smas
lifting botox".

Nuovi metodi di imagig unitamente agli studi sul tono muscolare hanno fornito nuove informazioni
sullanatomia stratificata della fronte e sulla contrazione del muscolo frontale. Anche i trattamenti
minimamente invasivi, come la neuromodulazione, possono trarre giovamento da queste acquisizioni.
L'aging della fronte offre poche alternative minimamente invasive, gli stessifiller a base di acido ialuronico
o gli stimolatori del collagene in quest’area sono gravati da rischio elevato di complicanze gravi, tra cui
la cecita. Si rende per questo necessario per il Medico Estetico sfruttare a pieno le nuove informazioni
scientifiche e modulare interventi sempre piu efficaci e personalizzati.

Analizzeremo quindi i nuovi trend con occhio scientifico con particolare attenzione all'azione
potenzialmente liftante della neuromodulazione sulla parte piu alta del muscolo frontale e analizzeremo
i risultati su 10 pazienti con immagini fotografiche.



New Trends in Neuromodulation with Focus on “SMAS BOTOX"”

Even in Italy, Aesthetic Medicine treatments that include the use of Botulinic Toxin are increasing in
number, patients are increasingly attracted to neuromodulation treatments even when it comes to
treatments that we can define as pre-rejuvenation. The use of social media also by doctors pushes
doctors themselves to look for names for treatments that are not strictly scientific but rather linked to
marketing. The new need to delve into trends and understand their scientific basis to be able to consider
them valid or not valid arises. From this point of view we will analyze the most well-known trends with
particular attention to “smas botox” also known as “smas lifting botox".

New imaging methods together with studies on muscle tone have provided new information on the
stratified anatomy of the forehead and the contraction of the frontalis muscle. Even minimally invasive
treatments, such as neuromodulation, can benefit from these acquisitions. Forehead aging offers few
minimally invasive alternatives, the same hyaluronic acid-based fillers or collagen stimulators in this area
are burdened by a high risk of serious complications, including blindness. It is therefore necessary for
the Aesthetic Doctor to fully exploit new scientific information and modulate increasingly effective and
personalized interventions. We will therefore analyze the new trends with a scientific eye with particular
attention to the potentially lifting action of neuromodulation on the highest part of the frontal muscle
and we will analyze the results on 10 patients with photographic images.
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