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La carbossiterapia € unatecnica ampiamente diffusa in medicina estetica,consiste nella somministrazione
di una quantita di anidride carbonica allo stato gassoso per via sottocutanea.

Nei pazienti fumatori si assiste ad un progressivo decadimento dei tessuti periorali con associata malattia
paradontale.

L'utilizzo della carbossiterapia,sfruttando I'effetto Bohr permette 'aumento della concentrazione di
ossigeno, migliorando il microcircolo e di conseguenza la formazione di fibre collagene per lo stimolo dei
fibroblasti, aumentando cosi il trofismo dei tessuti paradontali e periorali.

Sono stati selezionati 30 pazienti fumatori in buona salute di eta compresa tra i 40 e i 70 anni senza
distinzione di sesso che presentavano tasche paradontali e un decadimento dei tessuti periorali.

| pazienti sono stati trattati 6 volte con cadenza settimanale.

| pazienti trattati avevano normalizzato gli indici paradontali e il terzo inferiore del volto aveva nettamente
migliorato la texture.

Quindi in questo studio preliminare possiamo concludere che I'uso della carbossiterapia nei pazienti
fumatori rappresenta un valido ausilio per migliorare la salute del cavo orale e dei tessuti periorali.

Carboxytherapy: use in aesthetic medicine and dentistry

Carboxytherapy is a widely used technique in aesthetic medicine, it consists in the administration of a
quantity of carbon dioxide in the gaseous state subcutaneously.

In smoking patients there is a progressive decay of the perioral tissues with associated periodontal
disease.

The use of carboxytherapy, exploiting the Bohr effect, allows the increase in oxygen concentration,
improving the microcirculation and consequently the formation of collagen fibers to stimulate the
fibroblasts, thus increasing the trophism of the periodontal and perioral tissues.

30 healthy smoking patients aged between 40 and 70 years old, regardless of gender, who presented
periodontal pockets and decay of the perioral tissues, were selected.

Patients were treated 6 times on a weekly basis.

The treated patients had normalized periodontal indices and the lower third of the face had significantly
improved texture.

Therefore, in this preliminary study we can conclude that the use of carboxytherapy in smoking patients
represents a valid aid for improving the health of the oral cavity and perioral tissues.
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