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Una paziente di 38 anni giunge alla nostra osservazione a maggio 2024 per sottoporsi a ciclo di trattamenti 
per rimozione tatuaggio presente alla caviglia sinistra.
Riferisce di essersi sottoposta circa 30 giorni prima a procedura di dermoabrasione presso centro estetico
All’osservazione clinica la paziente presentava escara necrotica di colore verdastro, eritema perilesionale  
e scarsa dolorabilità. Si procedeva a pulizia della ferita ed esecuzione di tampone cutaneo nel sospetto 
di infezione cutanea che porta alla identificazione di pseudomonas aeruginosa. Per questo motivo la 
paziente era già stata immediatamente sottoposta a terapia antibiotica empirica che ha proseguito per 
3 settimane. Alla successiva rivalutazione la regione risultava completamente riepitelizzata ma ancora 
iperemica e dopo circa ulteriori 30 giorni totalmente guarita con evidente esito cicatriziale.
Si procedeva quindi all’inizio del ciclo di trattamenti con laser q-switched previa valutazione della scala 
di Desai Kirby.
Le sedute vengono eseguite ad oggi con intervalli di 8 settimane, alternati da sedute di laser frazionato 
non ablativo Erbium Glass 1565 nm, per facilitare la rigenerazione dermica, migliorare la superficie 
cutanea dato l’esito cicatriziale ed aiutare la rimozione macrofagica del pigmento.



CASE REPORT: Tattoo removal scar, how to take action?

A 38 years female patient comes at our observation on May 2024 to undergo a course of treatments for 
a tattoo removal on the left ankle.
The patient reported that she has received a dermabrasion treatment at a beauty centre about 30 days 
before.
During the clinic observation the patients presented a greenish necrotic eschar, perilesional erythema 
and low soreness. 
We proceeded to a cleansing of the wound and, in the suspect of infection, a cutaneous swab that lead to 
identification of Pseudomans Aeruginosa. For this reason the patient had immediately the prescription 
for an empirical antibiotic that she kept for 3 weeks. At the re-assessment the skin area appeared 
completely riepilized but still hyperemic and after about further 30 days totally healed with visible scar.
We the proceeded to start the course  of treatments with Q-Switched laser after a prior assessment of 
the Desai-Kirby scale.
The sessions are executed to this day with 8 weeks intervals, alternated with non ablative fractional 
1565nm Erbium Glass laser sessions to facilitate dermal regeneration, improve skin surface given the 
scar evidence and help the macrophage removal of the ink.

BIBLIOGRAFIA 

Review of Lasers and Energy-Based Devices for Skin Rejuvenation and ScarTreatment With Histologic Correlations.

Chen SX, Cheng J, Watchmaker J, Dover JS, Chung HJ.Dermatol Surg. 2022 Apr 1;48(4):441-448. doi: 10.1097/DSS.0000000000003397.

PMID: 35165220 Review.

Evaluation of nonablative fractional laser treatment in scar reduction.

Gokalp H.Lasers Med Sci. 2017 Sep;32(7):1629-1635. doi: 10.1007/s10103-017-2303-x. Epub 2017 Aug 12.PMID: 28803363

Laser tattoo removal: laser principles and an updated guide for clinicians.

Hernandez L, Mohsin N, Frech FS, Dreyfuss I, Vander Does A, Nouri K.Lasers Med Sci. 2022 Aug;37(6):2581-2587. doi: 10.1007/

s10103-022-03576-2. Epub 2022 May 23.PMID: 35604505 Review.

Laser Tattoo Removal.

Henley JK, Zurfley F, Ramsey ML.2023 Jul 17. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2025 Jan–.PMID: 

28723036


