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L'epigenetica € una rivoluzionaria disciplina della biologia molecolare che studia le modifiche
nell’espressione genica che non comportano alterazioni nella sequenza del DNA. Negli ultimi anni,
questa scienza ha trovato applicazioni innovative nel campo della cosmesi, dando origine ad un nuovo
approccio basato sull'idea che fattori esterni come I'ambiente, I'alimentazione e lo stile di vita, possano
influenzare l'attivita dei geni senza modificare il loro codice genetico.

Obiettivi

Lo sviluppo di prodotti cosmetici avanzati, capaci di interagire con i processi epigenetici della pelle,
consente di migliorare I'aspetto cutaneo e rallentare i segni dell'invecchiamento.

| nuovi cosmetici stimolano il DNA a produrre molecole che diminuiscono a causa di fattori esterni o con
I'eta, riducendo la produzione di enzimi che le degradano.

Non si tratta piu quindi di donare sostanze alla pelle per compensare una mancanza, ma di aiutarla a
produrle da sé.

Materiali e Metodi

Un pool di attivi epigenetici ad azione anti-eta sono in grado di promuovere visibilmente il ringiovanimento
cutaneo modulando l'espressione dei geni coinvolti nei processi di invecchiamento attraverso un triplice
meccanismo d'azione:

. Fortifica i naturali processi di riparazione delle cellule;
. Ripristina le naturali difese antiossidanti della pelle;
. Stimola la sintesi di collagene ed elastina.

| prodotti formulati ad azione epigenetica, pionieri dell'innovazione cosmetica, sono coperti da brevetto
italiano: PERFECTION PEPTIDE P7, RNAgeTM, REPORAGE TM PEPTIDE ed agiscono come rigeneranti delle
difese cellulari poiché sono in grado di attivare i meccanismi di autodifesa antiossidanti delle nostre
cellule, contribuendo alla neutralizzazione dei radicali liberi e dei loro effetti dannosi.

Le innovative formulazioni interagiscono inoltre non solo con il fattore di trascrizione Nrf2 attivandolo,
ma altresi con i microRNA per promuovere la riparazione cellulare modulando con feedback positivi la
risposta della pelle allo stress ossidativo.

Risultati

Lo studio clinico condotto sotto controllo dermatologico su un panel di 20 volontarie in 30 giorni di
applicazione del prodotto ha riportato una riduzione significativa dell'area di cedimento cutaneo del
-18,3% ed un aumento della compattezza cutanea +18,2%

Conclusioni

La ricerca epigenetica sulla pelle sta rivelando nuovi orizzonti per migliorare la rigenerazione e la salute
della pelle; le scoperte epigenetiche potrebbero portare a nuove terapie e approcci cosmetici per
stimolare la rigenerazione cutanea e combattere i segni dellinvecchiamento.



EPIGENETIC COSMETICS AND THE FUTURE OF REVERSE-AGING

Epigenetics is a revolutionary discipline in molecular biology that studies changes in gene expression
that do not involve alterations in the DNA sequence. In recent years, this science has found innovative
applications in the field of cosmetics, giving rise to a new approach based on the idea that external
factors such as environment, diet and lifestyle can influence the activity of genes without altering their
genetic code.

Objectives

The development of advanced cosmetic products, capable of interacting with the skin's epigenetic
processes, makes it possible to improve the skin's appearance and slow down the signs of ageing.

The new cosmetics stimulate the DNA to produce the diminishing molecules, due to external factors or
age, reducing the production of enzymes that degrade them.

It is therefore no longer a matter of giving substances to the skin to compensate for a lack, but helping it
to produce them itself.

Materials and Methods

Apool of epigenetic active ingredients with anti-ageing action are able to visibly promote skin rejuvenation
by modulating the expression of genes involved in ageing processes through a triple mechanism of
action:

. Fortifies the cells’ natural repair processes;
. Restores the skin's natural antioxidant defences;
. Stimulates collagen and elastin synthesis.

The products formulated with epigenetic action, pioneers in cosmetic innovation, are covered by Italian
patents: PERFECTION PEPTIDE P7, RNAgeTM, REPORAGE TM PEPTIDE and

act as regenerators of cellular defences as they are able to activate the antioxidant self-defence
mechanisms of our cells, helping to neutralize free radicals and their damaging effects.

The innovative formulations also interact not only with the Nrf2 transcription factor by activating it, but
also with microRNAs to promote cell repair by modulating the skin's response to oxidative stress with
positive feedback.

Results

The clinical study conducted under dermatological control on a panel of 20 volunteers over 30 days of
application of the product reported a significant reduction in the area of skin sagging of -18.3% and an
increase in skin firmness of +18.2%.

Conclusions

Epigenetic skin research is revealing new horizons for improving skin regeneration and health; epigenetic
discoveries could lead to new therapies and cosmetic approaches to stimulate skin regeneration and
fight off the signs of ageing.
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