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La carbossiterapia è una tecnica medica innovativa che utilizza anidride carbonica pura per trattare 
un’ampia gamma di complicanze cliniche e post-chirurgiche, con applicazioni su diverse aree del corpo.

I casi clinici riportati hanno valutato l’efficacia di questa metodica non solo nel migliorare l’aspetto 
delle cicatrici, ma anche nella gestione di esiti da deiscenza, necrosi e problematiche vascolari come 
le alterazioni della microcircolazione. Sono stati trattati pazienti con diverse condizioni su aree quali 
addome, gambe, seno e altre regioni interessate da problematiche complesse.

Il trattamento è stato eseguito con un dispositivo a nuova modalità di erogazione a flusso medio-basso, 
progettato per minimizzare il dolore. La frequenza delle sedute variava da una a settimana a cadenza 
bisettimanale, per un totale di due cicli composti da 10 sedute. Lo studio ha coinvolto cinque pazienti, di 
età compresa tra i 21 e i 70 anni.

I risultati sono stati molto incoraggianti: i pazienti hanno riscontrato un miglioramento significativo sia 
nell’aspetto delle cicatrici che nella gestione delle complicanze trattate, con una riduzione marcata del 
dolore rispetto a dispositivi tradizionali. La tecnica si è rivelata sicura ed efficace, offrendo un’esperienza 
positiva e soddisfacente.

Questi dati dimostrano che la carbossiterapia rappresenta una soluzione valida e innovativa per la 
gestione di quadri clinici complessi e complicanze post-chirurgiche. Grazie alla personalizzazione del 
trattamento e alla tecnologia avanzata, questa metodica consente di ottenere risultati tangibili in contesti 
che richiedono interventi delicati e specifici, migliorando il benessere generale del paziente.



THERAPEUTIC USES OF CARBOXYTHERAPY IN SURGICAL OUTCOMES 
AND MANAGEMENT OF COMPLICATIONS

Carboxytherapy is an innovative medical technique using pure carbon dioxide to treat a wide range of 
clinical and post-surgical complications, with applications across different body areas.

The clinical cases reported evaluated its effectiveness not only in improving scar appearance but also in 
managing outcomes of dehiscence, necrosis, and vascular issues such as microcirculation alterations. 
Patients with various conditions were treated in areas like the abdomen, legs, breasts, and other complex 
regions.

Treatment was performed using a device with a new medium-low flow delivery mode designed to 
minimize pain. Sessions were scheduled weekly or biweekly, for a total of two cycles comprising 10 
sessions. Five patients aged between 21 and 70 years participated in the study.

The results were highly encouraging: patients experienced significant improvements in both scar 
appearance and complication management, with a marked reduction in pain compared to traditional 
devices. The technique proved to be safe and effective, offering a positive and satisfying experience.

These findings confirm that carboxytherapy is a valid and innovative solution for managing complex 
clinical conditions and post-surgical complications. Thanks to personalized treatments and advanced 
technology, this method achieves tangible results in situations requiring delicate and specific interventions, 
enhancing overall patient well-being.
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