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Gli esosomi, sono piccole vescicole extracellulari che giocano un ruolo cruciale nella comunicazione tra 
le cellule. Recentemente, sono stati studiati per il loro potenziale nel ringiovanimento cutaneo. Diverse 
osservazioni biochimiche hanno dimostrato che gli esosomi possono promuovere la proliferazione dei 
fibroblasti, la riparazione del DNA e migliorare significativamente la matrice extracellulare.
La letteratura scientifica  dimostra  che gli esosomi  giocano un ruolo cruciale nella comunicazione tra 
le cellule. Recentemente, sono stati studiati per il loro potenziale nel ringiovanimento cutaneo. Diverse 
osservazioni biochimiche hanno dimostrato che gli esosomi possono promuovere la proliferazione dei 
fibroblasti, la riparazione del DNA e migliorare significativamente la matrice extracellulare.
ridurre l’iperespressione delle metalloproteinasi (MMP-1, -2, -3 e -9) indotta dall’irradiazione UVB.
aumentano l’espressione di vari tipi di collagene (tipi I, II, III e V) ed elastina. Essi incrementano anche la 
quantità degli inibitori tissutali delle metalloproteinasi (TIMP) e del fattore di crescita trasformante beta 
1 (TGF-β1), contribuendo alla rigenerazione cutanea.
Nel nostro studio abbiamo utilizzato i Purasomi (abbreviazione di esosomi purificanti), esosomi derivati 
da cellule non umane, provenienti da colostro di latte vaccino Holstein di provenienza etica  da allevamenti 
biologici certificati in Italia.  I purasomi sono un sottoinsieme rivoluzionario di esosomi tratti  dal colostro 
bovino  utilizzati a scopi terapeutici e rigenerativi, fungendo  da messaggeri, trasferendo informazioni e 
risorse vitali a cellule, tessuti e organi bersaglio.
Un punto critico nella ricerca sugli esosomi a scopo rigenerativo antiaging  è stata la loro somministrazione 
per renderli piu’ efficaci e meno invasivi .
Normalmente essi vengono somministrati localmente dopo  microneedling, un’opzione sicura e non  
traumatica per i pazienti.
La  metodologia innovativa proposta dal mio gruppo   è la  veicolazione dei purasomi   mediamte l’uso 
di laser Tulium 1927  L DDS (Laser Drug Delivery System) . Questo sistema di veicolazione  sembra 
dimostrare clinicamente una maggiore efficacia in quanto , favorisce  la loro penetrazione e e quindi 
distribuzione nei tessuti cutanei, potenziando così i loro effetti rigenerativi.
Una volta somministrati nella pelle,  attraverso il flusso sanguigno  i purasomi consegnano con 
precisione il loro messaggio  alle cellule bersaglio danneggiate  invecchiate, stimolando la riparazione e 
la rigenerazione dei tessuti 
Lo Studio è stato condotto su 50 pazienti che hanno effettuato tre sedute distanziate da  30 giorni 
Con follow up a 60-90 giorni dall’ultima applicazione. 
Risultati before and after con fotografia digitale e sistemi Observe e  Vectra  



Bovine colostrum derived exosomes and laser drugs delivery 
system:innovationin in  anti-aging therapy and treatment of 
erythrosis and facial dyschromiae

Exosomes are small extracellular vesicles that play a crucial role in communication between cells. Recently, 
they have been studied for their potential in skin rejuvenation. Several biochemical observations have 
shown that exosomes can promote fibroblast proliferation, DNA repair, and significantly improve the 
extracellular matrix.
The scientific literature shows that exosomes play a crucial role in communication between cells. Recently, 
they have been studied for their potential in skin rejuvenation. Several biochemical observations have 
shown that exosomes can promote fibroblast proliferation, DNA repair, and significantly improve the 
extracellular matrix.
reduce the overexpression of metalloproteinases (MMP-1, -2, -3 and -9) induced by UVB irradiation. They 
also increase the amount of tissue metalloproteinase inhibitors (TIMPs) and transforming growth factor 
beta 1 (TGF-β1), contributing to skin regeneration.
In our study we used Purasomas (short for purifying exosomes), exosomes derived from non-human 
cells, coming from ethically sourced Holstein cow’s milk colostrum from certified organic farms in Italy.  
Purasomas are a revolutionary subset of exosomes taken from bovine colostrum used for therapeutic 
and regenerative purposes, acting as messengers, transferring vital information and resources to target 
cells, tissues and organs.
A critical point in the research on exosomes for regenerative antiaging purposes has been their 
administration to make them more effective and less invasive.
They are normally administered topically after microneedling, a safe and non-traumatic option for 
patients.
 The innovative methodology proposed by my group is the delivery of purasomas through the use of 
Tulium 1927 L DDS (Laser Drug Delivery System) laser. This delivery system seems to demonstrate 
greater clinical efficacy as it favors their penetration and therefore distribution in the skin tissues, thus 
enhancing their regenerative effects.
Once administered into the skin, puriomas deliver their message precisely through the bloodstream to 
aged, damaged target cells, stimulating tissue repair and regeneration 
The study was conducted on 40 patients who had three sessions spaced 30 days apart 
With follow-up 6-90 days after the last application. 
Before and after results with digital photography and Observe and Vectra systems
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