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Negli ultimi anni, la tecnica Endolift® si è affermata come una delle metodiche più innovative e 
minimamente invasive per il trattamento del terzo inferiore del volto, offrendo risultati significativi in 
termini di rimodellamento e ringiovanimento. Questo intervento esplorerà le ultime novità tecnologiche 
e cliniche legate all’Endolift®, con particolare attenzione all’utilizzo del laser a 1470 nm, ideale per 
stimolare la produzione di collagene, migliorare la lassità cutanea e ridurre il grasso localizzato in modo 
selettivo.

Attraverso una combinazione di evidenze scientifiche, casi clinici documentati e tecniche pratiche, 
verranno analizzati i vantaggi dell’Endolift® rispetto alle metodiche tradizionali, come la chirurgia 
convenzionale o i trattamenti superficiali. Saranno inoltre discussi i protocolli aggiornati, i parametri 
ottimali e le possibili sinergie con altre tecniche estetiche per massimizzare i risultati e minimizzare i 
tempi di recupero.



Endolift® 2025: Laser Innovations for the Lower Third of the Face 
Contouring, rejuvenation, and skin laxity addressed with efficiency 
and safety

In recent years, Endolift® has emerged as one of the most innovative and minimally invasive techniques 
for addressing the lower third of the face, delivering remarkable results in contouring and rejuvenation. 
This presentation will delve into the latest technological and clinical advancements in Endolift®, with a 
focus on the 1470 nm laser, ideal for stimulating collagen production, improving skin laxity, and selectively 
reducing localized fat.

Through a blend of scientific evidence, documented clinical cases, and practical techniques, we will 
explore the advantages of Endolift® compared to traditional methods, such as conventional surgery 
or superficial treatments. Updated protocols, optimal parameters, and potential synergies with other 
aesthetic techniques will also be discussed to enhance outcomes while minimizing recovery time.

The goal is to provide participants with a comprehensive understanding of Endolift®’s potential in the 
lower third of the face, promoting a modern, effective, and safe approach to aesthetic plastic surgery.
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