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L’associazione tra il Polidiossanone (PDO) iniettabile e il resurfacing termo-meccanico frazionato non 
ablativo rappresenta un approccio innovativo nel ringiovanimento cutaneo. 
Il PDO è un polimero sintetico biocompatibile e biodegradabile, è utilizzato da molti anni in diversi 
ambiti della medicina e agisce stimolando la produzione di collagene. Il resurfacing cutaneo rappresenta 
un pilastro fondamentale nella medicina estetica moderna. La tecnologia ad azione termo-meccanica 
frazionata non ablativa offre un approccio innovativo, i due manipoli presentano 81 o 24 piramidi smusse 
rivestite in titanio che toccano la cute per pochi millisecondi creando micro-canali transcutanei (aree di 
disidratazione dello strato corneo) e riscaldando il derma a 45/50 gradi. L’obiettivo di questo studio è 
valutare l’efficacia e la sicurezza di questa metodica combinata per il ringiovanimento cutaneo. 
Il protocollo di trattamento ha previsto nella stessa seduta la somministrazione sub-dermica di 
Polidiossanone iniettabile mediante cannula 23G e tecnica lineare retrograda continua nelle aree del volto 
selezionate seguita dal resurfacing termo-meccanico frazionato non ablativo di tutto il volto. I parametri, 
tempo di contatto e protrusione, e le sostanze attive per la drug delivery sono stati personalizzati in base 
alla condizione clinica del paziente, l’applicazione domiciliare delle sostanze attive è avvenuta per 6 ore 
post-trattamento.
30 pazienti sono stati sottoposti a 1 seduta di questo protocollo combinato. Il trattamento è risultato 
essere sicuro ed efficace; non sono stati registrati eventi avversi significativi e permanenti. 
La combinazione Polidiossanone iniettabile e resurfacing termo-meccanico permette un’azione sinergica 
interna ed esterna alla cute che amplifica i risultati clinici ed espande le possibilità terapeutiche nel 
ringiovanimento cutaneo.



Safety and Effectiveness of Subdermal Induced Heat Technology 
with Dual Thermal Control System

The biological effects of heat on tissue are well known and documented, but most existing technologies 
do not provide precise temperature control in the superficial and deep planes. Lack of temperature 
control can result in failure to achieve clinical results due to insufficient energy or tissue damage due to 
excess energy. Subdermal Induced Heat Technology with dual thermal control represents a significant 
innovation in energy-based devices in aesthetic medicine.
The efficacy of Subdermal Induced Heat Technology with simultaneous monitoring of superficial skin and 
deep tissue temperatures was evaluated for rejuvenation, moderate laxity and lipolysis of the face and 
body. The study included photographic documentation, clinical evaluation, and histological analysis of 
treated tissue. The dual thermal control system maintained effective therapeutic temperatures in deep 
tissue while simultaneously preventing the risk of superficial burns.
The dual temperature control, which occurs throughout the treatment, demonstrated a direct correlation 
with the efficacy and safety of the treatment itself. Histological analysis confirmed the expected biological 
effects and photographic documentation highlighted significant clinical results.
Subdermal Induced Heat Technology with double thermal control represents a significant advancement 
in the field of aesthetic medicine technologies, offering therapeutic precision and maximum safety. This 
approach allows targeted and effective treatments.
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