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La zona periorbitale è la prima area del viso a mostrare segni di invecchiamento. Le principali tecniche 
attualmente in uso per il trattamento di questa zona sono: chirurgiche e non chirurgiche. 
Il resurfacing cutaneo è una delle tecniche base della medicina estetica e della dermatologia. La 
tecnologia utilizzata è l’azione termo-meccanica frazionata, le cui punte presentano 81 o 24 piramidi 
smusse rivestite in titanio che toccano la cute per pochi millisecondi. La drug delivery consiste nel 
favorire la penetrazione o nell’aumentare l’assorbimento di vari principi attivi attraverso la creazione 
di canali transcutanei. L’obiettivo di questo studio case series è confermare l’efficacia e la sicurezza del 
trattamento di resurfacing termo-meccanico frazionato non ablativo con la drug delivery.
Sono stati trattati 50 pazienti, modificando i parametri utilizzati e le sostanze attive applicate per la drug 
delivery a seconda della condizione clinica specifica del paziente. L’applicazione delle sostanze attive 
avviene al termine del trattamento e prosegue con l’applicazione domiciliare per le successive 6 ore. 
Il ringiovanimento periorbitale mediante resurfacing termo-meccanico frazionato non ablativo con 
drug delivery si è rivelato sicuro, indolore ed efficace, in linea con i dati della letteratura scientifica 
internazionale. Non sono stati segnalati eventi avversi significativi e permanenti.
La combinazione delle due tecniche migliora la qualità dei risultati e amplia le indicazioni terapeutiche.



Periorbital rejuvenation by non-ablative fractional thermo-
mechanical resurfacing with drug-delivery

The periorbital area is the first area of the face to show signs of aging. The main techniques currently in 
use for the treatment of this area are: surgical and non-surgical. 
Skin resurfacing is one of the basic techniques of aesthetic medicine and dermatology. The technology 
used is fractional thermo-mechanical action, the tips of which have 81 or 24 blunt titanium-coated 
pyramids that touch the skin for a few milliseconds. Drug delivery consists of promoting the penetration 
or increasing the absorption of various active ingredients through the creation of transcutaneous 
channels. The objective of this case series study is to confirm the efficacy and safety of non-ablative 
fractional thermo-mechanical resurfacing treatment with drug delivery.
50 patients were treated, modifying the parameters used and the active substances applied for drug 
delivery depending on the specific clinical condition of the patient. The application of the active substances 
takes place at the end of the treatment and continues with home application for the following 6 hours. 
Periorbital rejuvenation using non-ablative fractional thermo-mechanical resurfacing with drug delivery 
has proven to be safe, painless and effective, in line with data from international scientific literature. No 
significant and permanent adverse events were reported.
The combination of the two techniques improves the quality of the results and broadens the therapeutic 
indications.
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