
Approccio combinato con terapia ad onde acustiche (AWT) e PRX-T33 
per il ringiovanimento del volto: caso

Leonardo Catalini 

Libero Professionista, Odontoiatria e protesi Dentaria, Porto San Giorgio (FM), Italia

Obiettivi
Questo studio si propone di valutare l’efficacia di un protocollo combinato per il miglioramento della 
qualità cutanea del volto, utilizzando la Terapia a Onde Acustiche (AWT) e il biostimolante PRX-T33. 
L’obiettivo principale è dimostrare come l’integrazione di queste due tecniche possa fornire risultati 
sinergici nel miglioramento dell’elasticità, della luminosità e della compattezza cutanea. Il protocollo mira 
inoltre a ridurre i segni dell’invecchiamento, anche in presenza di fattori aggravanti come il fumo.

Materiali e Metodi
Il trattamento ha previsto sei sedute nell’arco di sei settimane. Le sedute si sono alternate tra sessioni 
combinate di AWT e PRX-T33 e sessioni con il solo AWT. La Terapia a Onde Acustiche è stata realizzata 
mediante 12.000 impulsi con una punta specifica (F15) e 6.000 impulsi con una seconda punta (ST20), 
favorendo la stimolazione cellulare e il miglioramento della microcircolazione. PRX-T33, composto da TCA 
al 33% modulato con H2O2, è stato applicato per stimolare la rigenerazione dermica senza desquamazione 
superficiale. Questo approccio combinato ha mirato a sfruttare gli effetti cumulativi della stimolazione 
meccanica e della biorivitalizzazione chimica, garantendo un adeguato recupero cutaneo tra le sedute.

Risultati
Il trattamento ha determinato un miglioramento della texture cutanea ed un incremento complessivo 
nell’uniformità del colore e nella luminosità della pelle.La paziente ha riportato un aumento della 
soddisfazione estetica, con un aspetto più giovane e tonico già dalle prime sedute.

Conclusioni
AWT e PRX-T33 rappresentano un approccio efficace e sicuro per il ringiovanimento cutaneo. Sebbene i 
risultati siano promettenti, ulteriori studi con campioni più ampi sono necessari per confermare questi 
esiti e ampliare le possibilità di applicazione.



Combined approach with acoustic wave therapy (AWT) and PRX-T33 
for facial rejuvenation: case

Objectives
This study aims to evaluate the effectiveness of a combined protocol for improving facial skin quality, 
utilizing Acoustic Wave Therapy (AWT) and the biostimulant PRX-T33. The primary objective is to 
demonstrate how the integration of these two techniques can provide synergistic results in enhancing 
skin elasticity, luminosity, and firmness. Additionally, the protocol seeks to reduce signs of aging, even in 
the presence of aggravating factors such as smoking.

Materials and Methods
The treatment involved six sessions over six weeks. The sessions alternated between combined 
applications of AWT and PRX-T33 and sessions with AWT alone. Acoustic Wave Therapy was performed 
using 12,000 impulses with a specific tip (F15) and 6,000 impulses with another tip (ST20), promoting 
cellular stimulation and improved microcirculation. PRX-T33, consisting of 33% trichloroacetic acid (TCA) 
modulated with H2O2, was applied to stimulate dermal regeneration without surface peeling. This 
combined approach aimed to leverage the cumulative effects of mechanical stimulation and chemical 
biorevitalization while ensuring adequate skin recovery between sessions.

Results
The treatment resulted in improved skin texture and an overall enhancement in skin tone uniformity 
and luminosity. The patient reported increased aesthetic satisfaction, noting a younger and more toned 
appearance as early as the initial sessions.

Conclusions
AWT and PRX-T33 represent an effective and safe approach for skin rejuvenation. While the results are 
promising, further studies with larger samples are necessary to confirm these findings and expand the 
potential applications of this protocol.
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