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La medicina estetica oggi rappresenta uno strumento efficace per il raggiungimento di uno stato di
benessere non solo fisico ma anche psicologico dei nostri pazienti. Grazie ai trattamenti di armonizzazione
del volto con acido ialuronico e tossina botulinica possiamo correggere le asimmetrie facciali ed esaltare
le emozioni positive che il volto stesso riesce a trasmettere permettendo talvolta ai nostri pazienti di
attenuare i segni di un vissuto spiacevole.

In questo studio il caso di una paziente di 54 anni che in seguito ad un grave incidente stradale ha riportato
una paresi facciale e multipli esiti cicatriziali che hanno fortemente compromesso la sua stabilita emotiva
e influito sulla sua vita sociale e privata favorendo una patologia depressiva.

Grazie ad un trattamento Full face di armonizzazione del volto con filler e tossina botulinica la paziente
ha ottenuto non solo un miglioramento oggettivo dell'equilibrio del volto ma anche un miglioramento
della sintomatologia connessa alla rigidita e alla motilita del volto stesso e non per ultimo in ordine
di importanza un senso di piacere nel guardarsi allo specchio e quindi nel tornare a prendersi cura di
sé stessa. La paziente ha descritto nei mesi successivi al trattamento stesso un progressivo benessere
psicofisico e quindi ha riconosciuto I'utilita della medicina estetica in un percorso di cura della persona.



FACIAL HARMONIZATION CAN IMPROVE PATIENTS' QUALITY OF LIFE: A
COMPLEX CASE

Aesthetic medicine today represents an effective tool for achieving a state of well-being not only physically
but also psychologically for our patients. Thanks to facial harmonization treatments with hyaluronic acid
and botulinum toxin we can correct facial asymmetries and enhance the positive emotions that the face
itself can convey, sometimes allowing our patients to attenuate the signs of an unpleasant experience.
In this study the case of a 54-year-old patient who, following a serious road accident, reported facial
paresis and multiple scarring outcomes which severely compromised her emotional stability and affected
her social and private life, favoring a depressive pathology.

Thanks to a full face facial harmonization treatment with fillers and botulinum toxin, the patient achieved
not only an objective improvement in the balance of the face but also an improvement in the symptoms
connected to the rigidity and motility of the face itself and last but not least in order of importance is
a sense of pleasure in looking in the mirror and therefore in returning to take care of oneself. In the
months following the treatment itself, the patient described a progressive psychophysical well-being and
therefore recognized the usefulness of aesthetic medicine in a personal care process.
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