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Lastimolazionedelcollagenerappresentaun pilastroneitrattamentidimedicinaestetica. | polidiossanone,
noto con l'acronimo PDO, & un polimero sintetico biocompatibile e biodegradabile, utilizzato da molti
anni in diversi ambiti della medicina. Il PDO agisce attraverso una reazione inflammatoria da corpo
estraneo mediata dai macrofagi, stimolando la produzione di collagene senza effetto volumizzante. Il
PDO iniettabile in microsfere sta emergendo come innovativa opzione terapeutica in questo campo.
L'obiettivo di questo studio & valutare I'efficacia e la sicurezza del PDO iniettabile nel ringiovanimento del
volto.

Lo studio ha coinvolto 60 pazienti. Le aree di trattamento sono state selezionate in base a valutazione
clinica individualizzata, con particolare attenzione alle zone di lassita cutanea moderata e irregolarita
cutanee. La procedura ha previsto la somministrazione mediante cannula 23G con tecnica lineare
retrograda continua, la profondita di iniezione sub-dermica, il volume medio iniettato per area di 1-1,5
ml, il follow-up a 30, 90 e 180 giorni.

Il follow-up ha incluso documentazione fotografica e valutazione degli eventi avversi.
Il trattamento ha dimostrato un profilo di sicurezza ed efficacia in linea con la letteratura internazionale.
Gli eventi avversi sono stati limitati e transitori, non sono stati registrati eventi avversi significativi. Il

grado di soddisfazione dei pazienti & risultato elevato.

Il PDO iniettabile rappresenta una valida opzione terapeutica per la stimolazione del collagene senza
volumizzazione, con risultati riproducibili e un buon profilo di sicurezza.



Efficacy and Safety of Injectable Polydioxanone in Facial
Rejuvenation

Collagen stimulation represents a pillar in aesthetic medicine treatments. Polydioxanone, known by the
acronym PDO, is a biocompatible and biodegradable synthetic polymer, used for many years in various
fields of medicine. PDO acts through a foreign body inflammatory reaction mediated by macrophages,
stimulating collagen production without a volumizing effect. Injectable PDO in microspheres is emerging
as an innovative therapeutic option in this field. The objective of this study is to evaluate the efficacy and
safety of injectable PDO in facial rejuvenation.

The study involved 60 patients. The treatment areas were selected based on individualized clinical
evaluation, with particular attention to areas of moderate skin laxity and skin roughness. The procedure
involved administration via a 23G cannula with a continuous linear retrograde technique, subdermal
injection depth, the average volume injected was 1-1,5 ml per area and follow-up was performed at 30,
90 and 180 days.

Follow-up included photographic documentation and assessment of adverse events.
The treatment demonstrated a safety and efficacy profile in line with international literature. Adverse
events were limited and transient, no significant adverse events were recorded. The level of patient

satisfaction was high.

Injectable PDO represents a valid therapeutic option for collagen stimulation without volumization, with
reproducible results and a good safety profile.
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