
TRATTAMENTO DELLE LASSITÀ CUTANEE DEL VISO E DEL COLLO CON 
RADIOFREQUENZA FRAZIONATA A MICROAGHI E FILLER A BASE DI 
IDROSSIAPATITE DI CALCIO

Stefania Belletti 

Agorà Milano, Chirurgia Vascolare, Milano, Italia 

INTRODUZIONE
In letteratura è ormai noto l’effetto sinergico degli energy devices associato all’utilizzo di filler a base di 
idrossiapatite di calcio per il miglioramento della skin quality e delle lassità cutanee del viso e del corpo. 
Lo scopo di questo studio è quello di dimostrare che l’utilizzo della radiofrequenza frazionata a microaghi 
associato a filler a base di idrossiapatite di calcio, noto per la sua termostabilità, sono in grado di 
ripristinare i volumi persi e di ridensificare la lassità cutanea del viso e del collo in tempi più rapidi e 
senza effetti collaterali indesiderati. 

MATERIALE E METODI
Da Maggio 2020 ad oggi sono stati trattati 92 pazienti di età compresa tra i 48 e i 79 anni, tutti di sesso 
femminile. 
I pazienti sono stati sottoposti a seduta di radiofrequenza frazionata a microaghi e a  trattamento con 
filler a base di idrossiapatite di calcio pura o diluita per il ripristino dei volumi persi e la ridensificazione 
cutanea del viso e del collo con sessioni a mesi alterni, per un anno. 

DISCUSSIONE
I risultati pre e post trattamento, analizzati attraverso analisi 3D e foto bidimensionali, hanno dimostrato 
una buona correzione volumetrica e il miglioramento della ridensificazione cutanea.

CONCLUSIONI
L’associazione combinata delle due metodiche ha accelerato l’ottenimento del risultato in termini di 
ripristino della proiezione volumetrica e stimolòo della neocollanogenesi con un effetto sinergico che 
amplificano il ringiovanimento facciale e del collo nella sua globalità. 



TREATMENT OF SKIN LAXITY OF THE FACE AND NECK FRACTIONAL 
RADIOFREQUENCY WITH MICRONEEDLING AND CALCIUM 
HYDROXYAPATITE FILLERS

INTRODUCTION
The synergistic effect of energy devices associated with the use of calcium hydroxyapatite-based fillers 
for improving skin quality and skin laxity of the face and body is well known in the literature. 
The purpose of this study is to demonstrate that the use of fractional radiofrequency with microneedling 
associated with calcium hydroxyapatite-based fillers, which is known for its thermostability, are able to 
restore lost volumes and redensify skin laxity of the face and neck more rapidly and without unwanted 
side effects. 

MATERIAL AND METHODS
From May 2020 to date, 92 patients aged 48 to 79 years, all female, have been treated. 
The patients underwent fractional radiofrequency with microneedling and pure or diluted calcium 
hydroxyapatite filler treatment to restore lost volumes and skin redensification of the face and neck with 
sessions every other month for one year. 

DISCUSSION
Pre- and post-treatment results, analyzed by 3D and two-dimensional photo analysis, demonstrated 
good volumetric correction and improved skin redensification.

CONCLUSIONS
The combined association of the two methods accelerated the achievement of the result in terms of 
restoring volumetric projection and stimulating neocollagenesis with a synergistic effect that amplify 
facial and neck rejuvenation as a whole.

BIBLIOGRAFIA
1.	 Castellana R., De Sa Viana A.C., Rizzi L., Stimolazione fibroblastica attraverso l’attivazione del sistema endocrino per 

applicazione di acido tricloracetico, La Medicina estetica Anno 37 N. 3, Luglio- Settembre 2013

2.	 Sadick N., Sorhaindo L., The radiofrequency frotier: a review of radiofrequency and combined radiofrequency pulsed-

light techonology in aestetic medicine, Department of Dermatology, Weill Medical College of Cornell University, USA. Facial Plast 

Surg. 2005 May;21 (2):131-8 Review

3.	 Alberico F.P., Castellana R., Tca di nuova formulazione e radiofrequenza frazionata e capacitiva a 4 MHz nel trattamento 

del foto invecchiamento, La Medicina Estetica Anno 38 N. 2, Aprile-Giugno 2014

4.	 Ayco Kimura, Nobuo Kanazawa, Hong-Jin Li, Nozomi Yonei, Yuki Yamamoto and Fukumi Furukawa, Influence of chemical 

peeling on the skin stress response system. 2012 John Wiley & Sons a/s 8 Experimental Dermatology, 21, 8-10

5.	 Finzi E., Spangler A.,  Multipass vector technique with nonablative radiofrequency to treat facial and neck laxity, 

Dermatology and Cosmetic Surgery Associates, PA, Greebelt, MD 20770, USA. Dermatol Surg.2005 Aug;31:916-22

6.	 Corduff N., Chen J,F., Choi H.S. Pan-Asian Consensus on Calcium Hydroxyapatite for Skin Biostimulation, Contouring and 

Combination Teatments. J Clin Aesthet Dermatol 2012 Aug 14(8)

7.	 Kerscher M., Nurrisyanti A.T., Eiben-Nielson C. Clinical and Biophysical Outcomes of Combining Microfocused Ultrasound 

whit Visualization and Calcium Hydroxyapatatite Filler for Facial Treatment.Dermatol.Ther 2019 9:135-142

8.	  Smith J., Casas L.A. Using the Body-Q to Evaluate Appearance and Quality of Life Following Tretment of Life Laxity of the 

Outer Thigh with Microfocused Ultrasound and Calcium Hydroxyapatite. Aesthetic Surgery Journal, Volume 40, Novembre 2020, 

pages 1219-1231.

9.	 Ramirez S. Effectiveness of combined microfocused ultrasound with visualization and subdermal calcium hydroxyapatite 

injections for the management of brachial skin laxity.  Journal of Cosmetic Dermatology, 2021, volume 20, pages 3871-3879.

10.	 Trindade de Ameida A., Figueredo V. Consensus Recommendation for the Use of Huperdiluted Calcium Hydroxyapatite 

as a Face and Body Biostimulatory Agent. Plast. Recostr. Sug. Glob. Open 2019. 


