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Obiettivi
Analizzare due casi clinici di complicanze vascolari atipiche in medicina estetica: un’occlusione venosa e 
un fenomeno di flashing nasale progressivo, per sensibilizzare sulla loro gestione e rilevanza clinica.

Materiali e Metodi
Due pazienti sono stati trattati con filler dermici a base di acido ialuronico. Nel primo caso si è osservata 
un’occlusione venosa, manifestata da edema persistente e alterazione cromatica. Nel secondo, un 
fenomeno di flashing nasale intermittente si è verificato progressivamente dopo un rino-filler. Entrambi i 
casi sono stati gestiti secondo protocolli standardizzati: la paziente con occlusione venosa è stata trattata 
con ialuronidasi e terapie adiuvanti, mentre il flashing nasale è stato monitorato con un approccio 
conservativo.

Risultati
Nel primo caso, la gestione tempestiva ha portato a una completa risoluzione dei sintomi entro 15 
giorni, senza sequele. Il secondo caso, nonostante il fenomeno intermittente, è stato stabilizzato con 
monitoraggio regolare e senza necessità di ulteriori interventi. Questi casi evidenziano la necessità di 
riconoscere e trattare tempestivamente complicanze vascolari meno comuni, ma altrettanto rilevanti.

Conclusioni
Le complicanze vascolari atipiche, come le occlusioni venose e il flashing nasale, richiedono 
un’attenta diagnosi differenziale e una gestione personalizzata. Questi casi sottolineano l’importanza 
di un’approfondita valutazione anatomica pre-trattamento e di protocolli terapeutici adeguati per 
minimizzare i rischi e garantire esiti ottimali per i pazienti.



Atypical Vascular Complications in Aesthetic Medicine: Analysis of 
Two Clinical Cases

Objectives
To analyze two clinical cases of atypical vascular complications in aesthetic medicine: a venous occlusion 
and a progressive nasal flashing phenomenon, aiming to raise awareness of their management and 
clinical relevance.

Materials and Methods
Two patients were treated with hyaluronic acid-based dermal fillers. The first case involved a venous 
occlusion, manifested by persistent edema and discoloration. The second case presented a progressive, 
intermittent nasal flashing phenomenon following a rhino-filler procedure. Both cases were managed 
according to standardized protocols: the patient with venous occlusion was treated with hyaluronidase 
and adjuvant therapies, while the nasal flashing was monitored conservatively.

Results
In the first case, timely management resulted in complete symptom resolution within 15 days, with no 
sequelae. In the second case, despite the intermittent phenomenon, the condition stabilized through 
regular monitoring without the need for additional interventions. These cases highlight the importance 
of recognizing and promptly treating less common, yet clinically significant vascular complications.

Conclusions
Atypical vascular complications, such as venous occlusions and nasal flashing, require careful differential 
diagnosis and personalized management. These cases emphasize the importance of thorough anatomical 
assessment prior to treatment and the adoption of tailored therapeutic protocols to minimize risks and 
ensure optimal patient outcomes.
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