Ripristino armonico della regione orale e periorale: un approccio
conservativo per un risultato autentico con filler ad alte prestazioni
reologiche

La regione orale e periorale € particolarmente suscettibile ai segni dell'invecchiamento, come la perdita
di elasticita, la formazione di rughe e la diminuzione dei volumi. | pazienti cercano un intervento che
ripristini i volumi, ma con un risultato naturale. Il compito del medico & migliorare la qualita del derma
senza alterare la struttura anatomica.

Questo studio ha valutato l'efficacia di un filler a base di acido ialuronico con caratteristiche reologiche
avanzate, utilizzato tramite una tecnica di iniezione superficiale intradermica, evitando l'infiltrazione
profonda nei muscoli per non modificare la mimica facciale. E stato scelto un prodotto con ottimali
proprieta reologiche, che garantiscono un risultato naturale, senza percepire l'infiltrazione.

Sono state trattate 20 pazienti donne, di eta compresa tra 36 e 65 anni, con un filler a base di acido
ialuronico reticolato (23 mg/mL), arricchito con lidocaina allo 0,3%. Le pazienti sono state monitorate con
fotografie pre e post trattamento (immediato post, a 1, 3 e 6 mesi), annotando effetti collaterali e il grado
di soddisfazione nel tempo.

Tutte le pazienti hanno mostrato un miglioramento significativo nella regione orale e periorale, con
attenuazione delle rughe e ripristino dei volumi. Nessuna paziente ha richiesto un ritrattamento prima
dei sei mesi, dimostrando una durata soddisfacente dei risultati.

Le caratteristiche reologiche delfiller hanno contribuito a un‘integrazione tissutale ottimale, minimizzando
il rischio di migrazione del prodotto. La presenza di lidocaina ha ridotto la sensazione di dolore, con
effetti collaterali minimi, come lievi ecchimosi, risolti spontaneamente.



Harmonic Restoration of the Oral and Perioral Region: A Conservative
Approach for an Authentic Result with High-Performance Rheological
Fillers

The oraland perioral regionis particularly susceptible to the signs of aging, such as loss of elasticity, wrinkle
formation, and volume loss. Patients often seek an intervention that restores volume while maintaining a
natural result. The physician’s role is to improve dermal quality without altering the anatomical structure.

This study evaluated the efficacy of a hyaluronic acid-based filler with advanced rheological properties,
applied using a very superficial intradermal injection technique, avoiding deep infiltration into the muscles
to preserve facial expression. A product with optimal rheological properties was chosen to ensure a
natural result, with the filler being undetectable upon injection.

Twenty female patients, aged between 36 and 65 years, were treated with a cross-linked hyaluronic acid
filler (23 mg/mL), enriched with 0.3% lidocaine. The patients were monitored with pre- and post-treatment
photographs (immediate post, 1, 3, and 6 months), documenting any side effects and satisfaction levels
over time.

All patients showed significant improvement in the oral and perioral region, with attenuation of wrinkles
and restoration of volume. No patient required retreatment before six months, indicating a satisfactory
duration of the results.

The rheological characteristics of the filler contributed to optimal tissue integration, minimizing the risk
of product migration. The presence of lidocaine reduced the sensation of pain, with minimal side effects,
such as mild bruising, which resolved spontaneously.
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