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Il trattamento del così detto lower face, inteso come mento, jawline, aria periorale, fino al collo è diventato 
ormai area di notevole interesse per le pazienti e le procedure per migliorarne l’aspetto estetico sono 
in forte aumento. Le bande platismatiche sono uno dei primi segni di invecchiamento del collo, alcune 
teorie suggeriscono che siano causate dalla lassità dei tessuti a seguito di una perdita del tono muscolare, 
altre teorie suggeriscono che siano invece generate dall’attività muscolare nel corso del processo di aging 
ovvero dall’attività del muscolo platisma.
In effetti La contrazione e la particolare anatomia di questo muscolo lo rendono responsabile della  
trazione laterale e verso il basso dei tessuti contribuendo a generare le espressioni di rabbia, aggressione, 
orrore e disgusto agendo di concerto all’azione dei muscoli Mentalis DAO e DLI
Per questo motivo il trattamento con la tossina botulinica può essere una valida soluzione e generare un 
effetto positivo duplice: sulla linea mandibolare e sulle bande platismatiche, contribuendo ad una azione 
di contouring della jawline e di lift up del mid face.
In questa presentazione racconterò la mia esperienza nel trattamento del lower face con OnaBOntA 
ed i risultati raggiunti su pazienti di diverse età, genere, etnia, attraverso uno studio personalizzato 
dell’anatomia del volto, la scelta della dose e del pattern più idoneo di trattamento, intercettando il 
platisma da solo o in combinazione con altri muscoli del terzo inferiore (DAO, mentalis). L’analisi 
fotografica dei vari casi sarà da guida durante il racconto.
Se è vero che le terapie estetiche per il miglioramento del lower face sono in aumento è assolutamente 
importante ricordare come una profonda conoscenza dell’anatomia e della fisiologia del collo sia 
fondamentale e fortemente raccomandata prima di approcciare a qualsiasi tecnica di ringiovanimento 
di questa delicata regione.



My clinical experience in rejuvenation of the lower third of the face 
with botulinum toxin

The treatment of the so-called lower face, understood as chin, jawline, perioral air, up to the neck has 
now become an area of considerable interest for patients and procedures to improve their aesthetic 
appearance are on the rise. Platismatic bands are one of the first signs of neck aging, some theories 
suggest that they are caused by tissue laxity following a loss of muscle tone, other theories suggest that 
they are instead generated by muscle activity during the aging process or by the activity of the platysma 
muscle.
In fact, the contraction and the particular anatomy of this muscle make it responsible for the lateral and 
downward traction of the tissues, helping to generate the expressions of anger, aggression, horror and 
disgust acting in concert with the action of the Mentalis DAO and DLI muscles.
For this reason, treatment with botulinum toxin can be a valid solution and generate a twofold positive 
effect:on the mandibular line and on the platysmatic bands, contributing to a contouring action of the 
jawline and lifting up of the mid face.
In this presentation I will talk about my experience in the treatment of the lower face with OnaBOntA and 
the results achieved on patients of different ages, genders, ethnicities, through a personalized study of 
the anatomy of the face, the choice of the dose and the most suitable treatment pattern, intercepting the 
platysma alone or in combination with other muscles of the lower third (DAO,  mentalis). The photographic 
analysis of the various cases will be a guide during the story.
While it is true that aesthetic therapies for the improvement of the lower face are on the rise, it is 
absolutely important to remember that a deep knowledge of the anatomy and physiology of the neck is 
fundamental and strongly recommended before approaching any rejuvenation technique of this delicate 
region.
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