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L’ANALISI DELLA REGIONE LABIALE RAPPRESENTA PARTE FONDAMENTALE DEL PERCORSO TERAPEUTICO 
PER UN TRATTAMENTO DI SUCCESSO. DOPO UN PRIMO SGUARDO AL PAZIENTE CHE DETERMINA 
SUBITO SE IL LABBRO è SOTTILE O PIENO, ASIMMETRICO O SIMMETRICO, SE GLI ANGOLI DELLA BOCCA 
SI ABBASSANO, SE SONO PRESENTI RUGHE PERIORALI O PERDITE DI VOLUME, SI PROCEDE AD UNA 
VERA E PROPRIA ANALISI DELLE LABBRA PER DETERMINARE IL TIPO DI PROBLEMA E LE MODALITA’ DI 
TRATTAMENTO DISPONIBILI. L’ANALISI E’ CONDOTTA DAL PUNTO DI VISTA MORFOLOGICO E PRESUPPONE 
UN PROFILO IDEALE. 
LE PRINCIPALI PROCEDURE ANALITICHE PREVEDONO:
1. ISPEZIONE
2. MISURAZIONE
3. ANALISI DEI MOVIMENTI DELL’ESPRESSIONE FACCIALE E DELLA MOBILITA’
4. PALPAZIONE.
DURANTE L’ISPEZIONE VENGONO PRESI IN CONSIDERAZIONE LA RELAZIONE CON LE STRUTTURE OSSEE, I 
COMPARTIMENTI ADIPOSI, I LEGAMENTI, LO SMAS E I MUSCOLI CIRCOSTANTI L’INTERO VISO. L’ISPEZIONE 
VIENE ESEGUITA SIA FRONTALMENTE CHE LATERALMENTE PRENDENDO IN CONSIDERAZIONE FORMA, 
COLORE DELLE LABBRA, RILIEVI CUTANEI, TEXTURE.
LA MISURAZIONE PREVEDE UNA CLASSIFICAZIONE ANATOMICA E TRIDIMENSIONALE CHE SERVE COME 
BASE PER UNA PRECISA DESCRIZIONE DELL’AREA DA TRATTARE. IMPORTANTE RISULTA CONSIDERARE 
LE PROPORZIONI DEL VISO. ESISTONO DIVERSI APPROCCI UTILIZZATI PER MISURARE IL VISO DI FRONTE 
E DI LATO. LE VARIE REGIONI VENGONO IDENTIFICATE UTILIZZANDO PUNTI DI RIFERIMENTO PER 
DETERMINARE RELAZIONI TRA PROPORZIONI E ANGOLI SPECIFICI. IN PARTCOLAR MODO RISULTA 
IMPORTANTE CONOSCERE IL RAPPORTO AUREO, SECONDO IL DR. SWIFT E PUNTI DI RIFERIMENTO 
SECONDO IL DOTT. BRUSCO. 
LA FORMA DELLE LABBRA E’ ALTERATA DAL GIOCO MUSCOLARE COINVOLTO NELLE ESPRESSIONI 
FACCIALI, PIU’ MOVIMENTI FACCIALI VENGONO INCLUSI NELL’ANALISI, PIU’ E’ POSSIBILE IDENTIFICARE I 
DETTAGLI RILEVANTI PER L’ANALISI E IL TRATTAMENTO. 
PALPANDO LE LABBRA INOLTRE SI PUO’ VALUTARE LA TEMPERATURA, UMIDITA’, CONSISTENZA 
SUPERFICIALE, TURGORE, CICATRICI, DOLORE, VOLUME, NODI E INDURIMENTI. FONDAMENTALI 
RISULTANO INOLTRE LE SCALE DI MERZ AIUTANDO A VALUTARE LO STATO DI PARTENZA DA CUI PUO’ 
DERIVARE UNA VARIETA’ DI POTENZIALI OPZIONI DI TRATTAMENTO.  



ANALYSIS OF THE LIP REGION

THE ANALYSIS OF THE LIP REGION IS A FUNDAMENTAL PART OF THE THERAPEUTIC PATH FOR A 
SUCCESSFUL TREATMENT. AFTER A FIRST LOOK AT THE PATIENT WHICH IMMEDIATELY DETERMINES 
WHETHER THE LIP IS THIN OR FULL, ASYMMETRIC OR SYMMETRIC, IF THE CORNERS OF THE MOUTH 
DROP, IF THERE ARE PERIORAL WRINKLES OR LOSS OF VOLUME, WE PROCEED TO A REAL ANALYSIS OF 
THE LIPS TO DETERMINE THE TYPE OF PROBLEM AND THE AVAILABLE TREATMENT METHODS.
THE ANALYSIS IS CONDUCTED FROM A MORPHOLOGICAL POINT OF VIEW AND PRESUPPOSES AN IDEAL 
PROFILE.
THE MAIN ANALYTICAL PROCEDURES INCLUDE:
1. INSPECTION
2. MEASUREMENT
3. ANALYSIS OF FACIAL EXPRESSION MOVEMENTS AND MOBILITY
4. PALPATION.
DURING THE INSPECTION, THE RELATIONSHIP WITH THE BONE STRUCTURES, FAT COMPARTMENTS, 
LIGAMENTS, SMAS AND MUSCLES SURROUNDING THE ENTIRE FACE ARE TAKEN INTO CONSIDERATION. 
THE INSPECTION IS PERFORMED BOTH FRONTALLY AND LATERALLY TAKING INTO CONSIDERATION THE 
SHAPE, COLOR OF THE LIPS, SKIN RELIEF AND TEXTURE.MEASUREMENT INVOLVES AN ANATOMICAL AND 
THREE-DIMENSIONAL CLASSIFICATION THAT SERVES AS A BASIS FOR A PRECISE DESCRIPTION OF THE 
AREA TO BE TREATED. IT IS IMPORTANT TO CONSIDER THE PROPORTIONS OF THE FACE. THERE ARE 
DIFFERENT APPROACHES USED TO MEASURE THE FACE FROM THE FRONT AND FROM THE SIDE. THE 
VARIOUS REGIONS ARE IDENTIFIED USING REFERENCE POINTS TO DETERMINE RELATIONSHIPS BETWEEN 
SPECIFIC PROPORTIONS AND ANGLES. IN PARTICULAR IT IS IMPORTANT TO KNOW THE GOLDEN RATIO, 
ACCORDING TO DR. SWIFT AND REFERENCE POINTS ACCORDING TO DR. BRUSCO.
THE SHAPE OF THE LIPS IS ALTERED BY THE MUSCLE PLAY INVOLVED IN FACIAL EXPRESSIONS, THE 
MORE FACIAL MOVEMENTS ARE INCLUDED IN THE ANALYSIS, THE MORE IT IS POSSIBLE TO IDENTIFY THE 
RELEVANT DETAILS FOR ANALYSIS AND TREATMENT.
FURTHERMORE, BY PALPING THE LIPS, TEMPERATURE, HUMIDITY, SURFACE CONSISTENCY, TURGOR, 
SCARS, PAIN, VOLUME, KNOTS AND HARDENINGS CAN BE ASSESSED. THE MERZ SCALES ARE ALSO 
FUNDAMENTAL IN HELPING TO ASSESS THE STARTING STATE FROM WHICH A VARIETY OF POTENTIAL 
TREATMENT OPTIONS CAN DERIVE.
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