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VENERDÌ 16
A. BOURRA

9:15 - 11:00
Approcci terapeutici

combinati in
Medicina Estetica - 1

11:00 - 12:30
Filler:

dalla bioristrutturazione
alla biovolumetria - 1

12:30 - 14:00
Tavola Rotonda -
Bioristrutturanti:

analisi dei prodotti

15:00 - 16:30
Healthspan vs Lifespan:

Opinion Leader
a confronto

16:30 - 17:30
Trazione

e volumizzazione:
le nuove frontiere

dei fili

17:30 - 18:45
LIVE - La tempia:

approccio superficiale
e profondo

9:15 - 11:00
Medicina Estetica:

tra sfide e
prospettive future - 1

11:00 - 12:30
Ozonoterapia in Medicina

Estetica: una terapia
riscoperta

12:30 - 14:00
Complicanze in Medicina

Estetica: strategie di
"problem solving" - 1

15:00 - 16:15
Vescicole extracellulari:

applicazioni cliniche
degli "esosomi" - 1

16:15 - 17:40
Medicina Estetica

Corpo:
terapie e benefici

17:40 - 19:20
Neuromodulazione:

up to date - 1

9:00 - 10:15
Nuove proposte in

Medicina Estetica - 1

10:15 - 12:15
Strategie rigenerative di

biostimolazione e
bioristrutturazione - 1

12:15 - 14:00
Lifting non chirurgico:
dai fili alle tecnologie

innovative - 1

15:00 - 16:30
Cellulite 2025: alla

scoperta dell'iceberg

16:30 - 17:30
Tavola Rotonda -
"Chiedimi tutto":
domande aperte

sulla Medicina Estetica

9:40 - 11:40
Rinoplastica medica:

tecniche, approcci
e risultati

11:40 - 12:25
OnaboutlinumtoxinA:

mastering
the lower face

12:25 - 14:00
Invecchiamento

e Ageotipi

15:00 - 16:15
Iperpigmentazioni

del volto: dalla diagnosi
alla terapia -

Casistica interattiva
(SIDeMaST - SIME)

16:15 - 17:10
Prejuvenation

in Aesthetic Medicine

17:30 - 18:20
Everything you should

know to become an
advanced peeler:

from AHA to Phenol
(IPS)

14:00 - 15:00
CERIMONIA DI APERTURA DEL CONGRESSO
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Tutte le Sessioni Scientifiche sono disponibili con traduzione in ingleseLIVE DEMOSIME TAILORED SESSION PANEL DISCUSSION JOINT SESSION
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10:15 - 11:30
Nuove proposte

in Medicina Estetica - 2

11:30 - 12:30
Décolleté e seno:
armonia, bellezza

e salute

12:30 - 14:00
Mani, dita,

unghie

J. FONT RIERA



F. SACCOMANNO

9:10 - 10:10
Medicina Estetica

in ambito
dermatologico

10:10 - 11:15
PEFS E AL - 1

15:50 - 17:00
Neuro-gerophysics

for a new insight into
"inflammaging"

17:00 - 18:10
Case Report

in Medicina Estetica:
approcci, tecniche

e risultati - 1

I. DANISCHUK

11:40 - 14:00
Medicina Rigenerativa

e PRP - 1

Tutte le Sessioni Scientifiche sono disponibili con traduzione in ingleseLIVE DEMOSIME TAILORED SESSION PANEL DISCUSSION JOINT SESSION
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11:15 - 12:40
Laser e

Energy-based
Devices

in Medicina
Estetica - 1

15:00 - 16:00
Anatomia funzionale

ed ecografica
applicata alla

Medicina Estetica

16:00 - 17:40
Benessere estetico e

funzionale dei Genitali
Esterni - 1

17:40 - 18:30
Cosmetica funzionale

e nutraceutica:
nuove evidenze,

applicazioni, affinità
e diversità di due

discipline di sempre
maggiore interesse

(SIFNut)

9:00 - 10:40
Tricologia: up to date

10:40 - 12:30
Aggiornamenti in

Tricologia dalla SITri

12:30 - 13:50
Approccio integrato

nella gestione
Medico Estetica

dell'Acne

15:00 - 16:40
Medicina Estetica

Ricostruttiva

16:40 - 18:05
Agopuntura e

Medicina Estetica:
nuove frontiere

nelle terapie
alternative

(AIA)

10:30 - 11:30
Hormonal

11:30 - 12:30
Identità di genere

e Medicina Estetica
(SIGIS - SIME)

12:30 - 13:45
Presentazione delle tesi

delle Scuole Italiane
EFAMS

17:10 - 19:15
Salute, bellezza

e longevità

SESSIONI SCIENTIFICHE - SIME 2025

A. RIBUFFO

M. PISTOR

S. B. CURRI
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14:00 - 15:00
CERIMONIA DI APERTURA DEL CONGRESSO



J. FONT RIERA

17:10 - 18:50
Medicina Rigenerativa

e PRP - 2
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Tutte le Sessioni Scientifiche sono disponibili con traduzione in ingleseLIVE DEMOSIME TAILORED SESSION PANEL DISCUSSION JOINT SESSION

SESSIONI SCIENTIFICHE - SIME 2025

SABATO 17
C. A. BARTOLETTI S. MAGGIORI A. BOURRA

9:00 - 10:30
LIVE - Diversi approcci

terapeutici
nella correzione

dell'aging del terzo
inferiore del volto

10:30 - 11:30
Tavola rotonda - Fili:

dalla trazione
al ripristino

volumetrico.
Analisi dei prodotti

11:30 - 13:00
Filler: dalla

bioristrutturazione
alla biovolumetria - 2

13:00 - 13:50
Male in

Aesthetic Medicine

13:50 - 14:40
Essential

innovations in
Aesthetic Medicine

(IMCAS - SIME)

14:40 - 15:50
Neuromodulazione:

up to date - 2

15:50 - 17:10
Vescicole

Extracellulari

17:10 - 18:35
Labbra:

rimodellamento e
tecniche avanzate - 1

9:00 - 10:40
Lifting non chirurgico:

dai fili alle
tecnologie innovative - 2

10:40 - 12:10
Medicina Estetica:

tra sfide e
prospettive future - 2

12:10 - 13:00
Mani e piedi:

up to date
in Medicina Estetica

13:00 - 14:00
Mesoterapia
enzimatica

14:00 - 16:10
Come massimizzare, in

maniera etica e secondo
le normative vigenti,

gli strumenti manageriali
e di marketing offerti
dalle nuove tecnologie

16:10 - 17:10
Linee guida in

Mesoterapia al 50°
anniversario della
Società Italiana di

Mesoterapia
(SIM)

17:10 - 19:00
Ringiovanimento

della regione
periorbitaria - 1

8:45 - 10:00
Chirurgia Plastica

Corpo:
best practice

10:00 - 11:30
Chirurgia Plastica

Viso:
best practice

11:30 - 12:45
Strategie e scelte in
chirurgia estetica
della mammella

(AICPE - SICPRE)

12:45 - 14:30
Strategie rigenerative
di biostimolazione e

bioristrutturazione - 2

  
14:30 - 15:30

Il paziente oncologico:
luci ed ombre

nelle terapie di
Medicina Estetica

15:30 - 16:30
Medicina Estetica

in Oncologia

16:30 - 17:40
Tavola rotonda -

Focus on:
controindicazioni

alle terapie di
Medicina Estetica

8:45 - 9:40
Applicazioni cliniche

della carbossiterapia:
esperienze personali

9:40 - 10:45
Innovazioni e

applicazioni cliniche
della Carbossiterapia
funzionale ed estetica

(SICFE)

10:45 - 12:15
Alopecia

12:15 - 13:50
Focus on Melasma

13:50 - 15:00
Ginecologia Estetica

e Funzionale
(AIGEF - AIUG)

15:00 - 15:45
Tavola Rotonda - 

La Terapia Ormonale
Sostitutiva: magic bullet

or hormonal gamble?

15:45 - 16:40
Cosmetica: tra

innovazione e scienza

16:40 - 18:30
Cosmetologia:

ultimi aggiornamenti
e trend

G. SPIZZIRRI
MARZO
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F. SACCOMANNO

9:00 - 10:55
Successful Aging:

strategie nutrizionali
e terapeutiche - 1

(ADI, ANSISA, SIO, SICOB,
SIME, SISA, SISDCA,

AMICI OBESI)

11:10 - 13:05
Successful Aging:

strategie nutrizionali
e terapeutiche - 2

(ADI, ANSISA, SIO, SICOB,
SIME, SISA, SISDCA,

AMICI OBESI)

14:00 - 15:55
Successful Aging:

strategie nutrizionali
e terapeutiche - 3

(ADI, ANSISA, SIO, SICOB,
SIME, SISA, SISDCA,

AMICI OBESI)

16:10 - 18:05
Successful Aging:

strategie nutrizionali
e terapeutiche - 4

(ADI, ANSISA, SIO, SICOB,
SIME, SISA, SISDCA,

AMICI OBESI)

A. RIBUFFO

8:00 - 9:00
Assemblea Ordinaria

dei Soci SIME
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T. B. FITZPATRICK

13:10 - 13:55
Filtri solari:

luci ed ombre
(SKINECO)

Tutte le Sessioni Scientifiche sono disponibili con traduzione in ingleseLIVE DEMOSIME TAILORED SESSION PANEL DISCUSSION JOINT SESSION

A. ASLAN S. B. CURRI

9:50 - 11:00
Intelligenza artificiale

al servizio della
Medicina Estetica

11:00 - 12:00
GH, fattori di crescita
e Medicina Estetica

(SIE - SIME)

12:00 - 13:00
La prescrizione

dell'esercizio fisico
dalla A alla Z

13:00 - 14:00
Genetica

in Vulnologia
(IAWC)

14:00 - 15:10
Nuove tecnologie

nelle terapie mediche
per una lunga vita

in salute
(AMI Hi-TECH)

17:30 - 19:00
Benessere estetico

e funzionale dei
Genitali Esterni - 2

10:00 - 11:30
Laser e

Energy-based Devices
in Medicina Estetica - 2

11:30 - 12:40
Case Report

in Medicina Estetica:
approcci, tecniche

e risultati - 2

12:40 - 14:20
Approccio

medico estetico
ai dismorfismi

corporei

14:20 - 15:25
PEFS E AL - 2

15:25 - 17:20
Approcci

terapeutici combinati
in Medicina Estetica - 2
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Tutte le Sessioni Scientifiche sono disponibili con traduzione in ingleseLIVE DEMOSIME TAILORED SESSION PANEL DISCUSSION JOINT SESSION

C. A.
BARTOLETTI S. MAGGIORI A. ASLANA. BOURRA

9:30 - 10:45
LIVE - Utilizzo dei fili

di sospensione
in aree insolite

10:45 - 12:00
Nuove

complicanze in
Medicina Estetica

e valutazioni 
strumentali

12:00 - 13:40
Neuromodulazione:

up to date - 3 

9:15 - 10:30
Filler: dalla

bioristrutturazione
alla biovolumetria - 3

 10:30 - 11:50
Vescicole

extracellulari:
applicazioni cliniche
degli "esosomi" - 2

11:50 - 13:30
Ringiovanimento

della regione
periorbitaria - 2

9:30 - 10:40 
Obesità a 360°:
prevenzione e

percorso terapeutico
medico-chirurgico

in considerazione di
un buon risultato

estetico di
rimodellamento

corporeo
(OMG)

10:40 - 11:15
Tavola Rotonda -

L'immagine corporea
distorta nei pazienti
post obesi. Nascita e

progetti futuri
della FIAO

11:15 - 12:15
New frontiers in

Regenerative
Medicine

(IRMSA)

9:00 - 10:30
Complicanze in

Medicina Estetiica:
strategie di

"problem solving" - 2

10:30 - 12:25
Strategie

rigenerative di
biostimolazione e

bioristrutturazione - 3

12:25 - 13:50
Labbra:

rimodellamento
e tecniche

avanzate - 2

9:45 - 11:10
Laser e

Energy-based
Devices in

Medicina Estetica - 3
10:00 - 11:30

Aggiornamenti
di Flebologia 

(CIF - SIF)

11:30 - 12:40
Flebologia Medica

e Chirurgica

T. B.
FITZPATRICK

G. SPIZZIRRI
MARZO

14:00 - 15:00
CERIMONIA DI CHIUSURA DEL CONGRESSO
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